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.

Êèòàé ÿâëÿåòñÿ òðåòüåé ïî âåëè÷èíå (9,6 ìëí êì2) ñòðàíîé â ìèðå ïî-
ñëå Ðîññèè è Êàíàäû è ïî÷òè ðàâåí âñåé Åâðîïå. Ðàññòîÿíèå îò ñåâåðíîé 
äî þæíîé ãðàíèöû ñîñòàâëÿåò 5500 êì, à îò çàïàäíîé äî âîñòî÷íîé — 
5200 êì. Íà âîñòîêå è þãå Êèòàé âûõîäèò ê Òèõîìó îêåàíó — ïðîòÿæåí-
íîñòü áåðåãîâîé ëèíèè äîñòèãàåò 18 000 êì. Çäåñü èìåþòñÿ îáøèðíûå 
íèçìåííîñòè, íà çàïàäå ñòðàíû ðàñïîëàãàþòñÿ îãðîìíûå ïóñòûíè, ñàìûå 
âûñîêèå â ìèðå ïëîñêîãîðüÿ è ãîðíûå õðåáòû, à íà ñåâåðå ëåæàò áåç-
áðåæíûå ìîíãîëüñêèå ñòåïè. Áîëåå 2/3 òåððèòîðèè Êèòàÿ çàíÿòî ãîðàìè.

Äîìèíèðóþùåå ïîëîæåíèå â ðåëüåôå Êèòàÿ çàíèìàåò Òèáåòñêîå íà-
ãîðüå, âûñîòà êîòîðîãî ïðåâûøàåò 4000 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ. Çäåñü 
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íàõîäèòñÿ íåñêîëüêî âûñî÷àéøèõ âåðøèí ìèðà, â òîì ÷èñëå è ñàìûé 
âûñîêèé ïèê — Äæîìîëóíãìà (âûñîòà — 8848 ì). Îòñþäà æå áåðóò ñâîå 
íà÷àëî ãëàâíûå ðåêè Êèòàÿ — ßíöçû è Õóàíõý.

ßíöçû, èçâåñòíàÿ òàêæå êàê ×àíöçÿí (Äëèííàÿ ðåêà), èëè Ãîëóáàÿ 
ðåêà — ñàìàÿ êðóïíàÿ ðåêà Êèòàÿ, âòîðàÿ â ìèðå ïî äëèíå (6300 êì), 
óñòóïàþùàÿ òîëüêî Íèëó. ßíöçû îõâàòûâàåò îêîëî îäíîé ïÿòîé âñåé 
òåððèòîðèè ñòðàíû, ïðîòåêàÿ ÷åðåç äåâÿòü èç äâàäöàòè òðåõ ïðîâèíöèé, 
ñíàáæàåò âîäîé 400 ìëí ÷åëîâåê è ïèòàåòñÿ ïî÷òè ñåìüþ ñîòíÿìè ïðè-
òîêîâ. Âòîðàÿ ïî âåëè÷èíå âîäíàÿ àðòåðèÿ Êèòàÿ — ýòî Õóàíõý, Æåëòàÿ 
ðåêà. Åå äëèíà — 4845 êì. Èìåííî â áàññåéíå Õóàíõý â 7—5 òûñ. äî í. ý. 
çàðîäèëèñü íåîëèòè÷åñêèå êóëüòóðû, èç êîòîðûõ ñî âðåìåíåì âûðîñëà 
âåëèêàÿ êèòàéñêàÿ öèâèëèçàöèÿ.

Êèòàé èìååò ñóõîïóòíóþ ãðàíèöó ïî÷òè ñî âñåìè êðóïíûìè ãîñóäàð-
ñòâàìè Âîñòî÷íîé Àçèè, ïðè÷åì çíà÷èòåëüíàÿ åå ÷àñòü ïðèõîäèòñÿ íà 
Ðîññèþ, Ìîíãîëèþ è öåíòðàëüíîàçèàòñêèå ñòðàíû ÑÍÃ — Êàçàõñòàí, 
Êèðãèçèþ, Òàäæèêèñòàí. Ñîñåäÿìè Êèòàÿ íà çàïàäå ÿâëÿþòñÿ òàêæå 
Àôãàíèñòàí, Èíäèÿ, Íåïàë, íà þãå — Áóòàí, Ìüÿíìà, Ëàîñ è Âüåòíàì, 
à íà ñåâåðî-âîñòîêå — Ñåâåðíàÿ Êîðåÿ. Íà ìîðå Êèòàé ãðàíè÷èò òàêæå 
ñ ßïîíèåé è Ôèëèïïèíàìè. Â òåððèòîðèàëüíûõ âîäàõ Êèòàÿ íàñ÷èòûâà-
åòñÿ äî 5 òûñÿ÷ îñòðîâîâ, ñðåäè êîòîðûõ âûäåëÿþòñÿ Òàéâàíü è Õàéíàíü.
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Â ñîñòàâ Êèòàéñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè âõîäÿò 22 ïðîâèíöèè, 5 àâ-
òîíîìíûõ ðàéîíîâ è 4 ãîðîäà öåíòðàëüíîãî ïîä÷èíåíèÿ (Ïåêèí, Øàí-
õàé, Òÿíüöçèíü è ×óíöèí) è îñîáûå àäìèíèñòðàòèâíûå ðàéîíû: Ñÿíãàí 
(Ãîíêîíã), Àîìýíü (Ìàêàî) è îñòðîâ Òàéâàíü. Ñòîëèöà ñòðàíû è ðåçè-
äåíöèÿ ïðàâèòåëüñòâà — Ïåêèí.

Áóëüøàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè — ýòî çîíà óìåðåííîãî êëèìàòà ñ æàðêèì 
ëåòîì è ìÿãêîé çèìîé. Íà þæíîì îñòðîâå Õàéíàíü êëèìàò òðîïè÷åñêèé, 
òàì êðóãëûé ãîä ñâåòèò ñîëíöå. Íàèáîëåå õîëîäíî çèìîé íà ñåâåðå Êèòàÿ.

Ïî ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ Êèòàé, êàê èçâåñòíî, íàìíîãî îïåðåæàåò 
âñå ñòðàíû ìèðà. Ñåé÷àñ â Êèòàå íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 1,3 ìëðä æèòå-
ëåé, ÷òî ñîñòàâëÿåò 20 % íàñåëåíèÿ âñåãî çåìíîãî øàðà. Èçáûòî÷íîñòü 
íàñåëåíèÿ ïîðîäèëà â êèòàéñêîì îáùåñòâå íåìàëî ñåðüåçíûõ ïðîáëåì. 
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Â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ âëàñòè ÊÍÐ ïðîâîäÿò ïîëèòèêó ñòðîãîãî 
îãðàíè÷åíèÿ ðîæäàåìîñòè, êîòîðàÿ íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà íàöèîíàëü-
íûå ìåíüøèíñòâà. Íå ìåíåå ñåðüåçíûå ïðîáëåìû ñîçäàåò è êðàéíå íå-
ðàâíîìåðíîå ðàçìåùåíèå íàñåëåíèÿ. 90 % íàñåëåíèÿ Êèòàÿ æèâåò ëèøü 
íà 1/5 ÷àñòè åãî òåððèòîðèè, ãëàâíûì îáðàçîì íà âîñòîêå ñòðàíû. Ãðî-
ìàäíûå ïðîñòðàíñòâà íà ñåâåðå è çàïàäå Êèòàÿ çàñåëåíû î÷åíü ñëàáî 
ëèáî âîîáùå áåçëþäíû.

Êèòàéöû íàçûâàþò ñåáÿ õàíüöàìè — ëþäüìè, êîòîðûå îòñ÷èòû-
âàþò ñâîå ñóùåñòâîâàíèå, íà÷èíàÿ ñ äèíàñòèè Õàíü (206 ã. äî í. ý. — 
220 ã. í. ý.), è ñîñòàâëÿþò 92 % íàñåëåíèÿ âñåãî Êèòàÿ. Îñòàâøèåñÿ 8 %, 
êîòîðûå ñîñòàâëÿþò 55 íàöèîíàëüíîñòåé, íàçûâàþò íàöèîíàëüíûìè 
ìåíüøèíñòâàìè: ÷æóàíû, óéãóðû, õóýé (äóíãàíå), òèáåòöû, ìÿî, ìàíü-
÷æóðû, ìîíãîëû, áóè, êîðåéöû è äð.

Áóëüøàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ Êèòàÿ ãîâîðèò íà ìàíäàðèíñêîì äèàëåêòå 
êèòàéñêîãî ÿçûêà ïó-òóí-õóà. Èìåííî îí ÿâëÿåòñÿ îôèöèàëüíûì ÿçû-
êîì Êèòàéñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè. Íàñåëåíèå ñòðàíû ñîñòàâëÿåò 
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áîëåå 1,3 ìëðä ÷åëîâåê, à çíà÷èò, ìàíäàðèíñêèé äèàëåêò èñïîëüçóþò 
áîëüøå, ÷åì âñå äðóãèå ÿçûêè ìèðà, âêëþ÷àÿ àíãëèéñêèé. Ïîìèìî ïó-
òóí-õóà, ñóùåñòâóþò åùå äåâÿòü äðóãèõ äèàëåêòîâ êèòàéñêîãî ÿçûêà, íà-
ïðèìåð êàíòîíñêèé, ìàíü÷æóðñêèé, ìÿî.

Â êèòàéñêîé ïèñüìåííîñòè íå ñóùåñòâóåò àëôàâèòà, åãî çàìåíÿþò èå-
ðîãëèôû. Ñèñòåìà ïèñüìåííîñòè âîçíèêëà íà îñíîâå ïèêòîãðàìì, êî-
òîðûå èñïîëüçîâàëèñü ïåðâîáûòíûìè îõîòíèêàìè-ñîáèðàòåëÿìè, ÷òîáû 
çàïèñûâàòü ñëîâà, îáîçíà÷àþùèå ëþäåé, æèâîòíûõ è ïðåäìåòû. Êîíå÷-
íî, çà äîëãóþ èñòîðèþ ÷åëîâå÷åñòâà ïèñüìåííîñòü èçìåíèëàñü, íî äî ñèõ 
ïîð ñóùåñòâóþò íåñêîëüêî èåðîãëèôîâ, ñîõðàíåííûõ â ïåðâîçäàííîì 
âèäå. Ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò ïðèìåðíî 50 òûñÿ÷ èåðîãëèôîâ, èç íèõ àêòèâ-
íî èñïîëüçóåòñÿ îêîëî 5 òûñÿ÷. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî õîðîøî îáðàçîâàííûé êè-
òàåö äîëæåí çíàòü îò 6 äî 8 òûñÿ÷ èåðîãëèôîâ. ×òîáû ÷èòàòü êèòàéñêèå 
ãàçåòû, ïîíàäîáèòñÿ îâëàäåòü 2—3 òûñÿ÷àìè ñèìâîëîâ.

Îñíîâíûå ôèëîñîôñêèå ñèñòåìû Êèòàÿ âîçíèêëè ïðèìåðíî çà 5 âåêîâ 
äî í. ý. Ýòè ôèëîñîôñêèå ó÷åíèÿ, â îòëè÷èå îò çàïàäíûõ, íå èìåëè ñòðî-
ãîé öåðêîâíîé èåðàðõèè, ïðåäïèñûâàþùåé âåðóþùèì, êàê èì ñëåäóåò 
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ìûñëèòü è ïîñòóïàòü. Ðåëèãèÿ â Àçèè — äåëî ñóãóáî ëè÷íîå, ýòî âîç-
ìîæíîñòü óñòàíîâèòü ñâÿçü ñî ñâîèìè áîæåñòâàìè. Îñíîâàòåëåé ðåëèãèé 
â Àçèè ïî÷èòàþò êàê ìóäðåöîâ, à îòíþäü íå êàê áîãîâ.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè ó÷åíèÿìè ÿâëÿþòñÿ: êîíôóöèàíñòâî 
(200—300 ìëí ïðèâåðæåíöåâ), áóääèçì (ñâûøå 300 ìëí) è äàîñèçì (îêî-
ëî 20 ìëí).

Äåíåæíîé åäèíèöåé ÿâëÿåòñÿ þàíü, â êîòîðîì 10 öçÿî (òèàî), â îäíîì 
öçÿî (òèàî) — 10 ôýíåé. Âñå òðè åäèíèöû èçâåñòíû ïîä ñîáèðàòåëüíûì 
íàçâàíèåì æýíüìèíüáè (RMB), èëè «íàðîäíûå äåíüãè».

Âûïóñêàþòñÿ áàíêíîòû íîìèíàëîì â 100, 50, 10, 5, 2 è 1 þàíü; 1, 2 è 5 öçÿî 
(òèàî). Òàêæå ñóùåñòâóþò ìîíåòû äîñòîèíñòâîì â 1 þàíü, 1, 2 è 5 öçÿî.

1 äîëëàð ÑØÀ ðàâåí ïðèáëèçèòåëüíî 6,8 þàíÿì.
Êóðñ þàíÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ ãîñóäàðñòâîì. Êðåäèòíûå êàðòû American 

Express, Visa, Master Card, Diners Club â îñíîâíîì ïðèíèìàþòñÿ ê îïëàòå 
òîëüêî â êðóïíûõ ãîðîäàõ. Âñå íàëè÷íûå ðàñ÷åòû íà òåððèòîðèè ñòðàíû 
ïðîèçâîäÿòñÿ òîëüêî â ìåñòíîé âàëþòå. Îáìåí âàëþòû ìîæíî ïðîèçâå-
ñòè â áàíêàõ èëè â îáìåííûõ ïóíêòàõ â îòåëÿõ è àýðîïîðòàõ.
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Íà âñåé òåððèòîðèè Êèòàÿ äåéñòâóåò ïåêèíñêîå âðåìÿ. Ðàçíèöà âî âðå-
ìåíè ñ Ìîñêâîé çèìîé +5 ÷àñîâ, ëåòîì +4 ÷àñà, ñ Óêðàèíîé +6, +5 ñî-
îòâåòñòâåííî.

Äëÿ çâîíêîâ â Ðîññèþ íåîáõîäèìî íàáðàòü 007 (êîä Ðîññèè) + êîä 
ãîðîäà + íóæíûé âàì íîìåð òåëåôîíà.

Çâîíèòü ëó÷øå ïî òåëåôîííîé êàðòå, êîòîðóþ ìîæíî ïðèîáðåñòè íà 
reception â îòåëå (ýòî íà 25—30 % äåøåâëå, ÷åì çâîíèòü èç íîìåðà).

Íàïðÿæåíèå â ñåòè — 220 Â. Øòåïñåëüíûå ðîçåòêè è âèëêè, êàê ïðà-
âèëî, åâðîïåéñêîãî îáðàçöà.

Îñíîâíûå ñðåäñòâà ïåðåäâèæåíèÿ â Êèòàå — âåëîñèïåä, àâòîáóñ è òàê-
ñè. Â êðóïíûõ ãîðîäàõ — Ïåêèíå, Øàíõàå, Ãóàí÷æîó — èìååòñÿ ìåòðî.
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Äëÿ ïåðåäâèæåíèÿ ïî ãîðîäó ëó÷øå ïîëüçîâàòüñÿ òàêñè. Íà êðûøå àâ-
òîìîáèëÿ èìååòñÿ òàáëè÷êà «TAXI», à íà ñòåêëå ïðîñòàâëåíà îïëàòà çà 
1 êì ïóòè, ïîñàäêà îïëà÷èâàåòñÿ îòäåëüíî. Îïëàòà ïðîèçâîäèòñÿ ïî ïî-
êàçàíèÿì ñ÷åò÷èêà.

Âåëîðèêøà — ýêçîòè÷åñêèé âèä ïåðåäâèæåíèÿ. Äîãîâàðèâàòüñÿ î öåíå 
æåëàòåëüíî äî ïîåçäêè.

Àðåíäà àâòîìîáèëÿ âîçìîæíà òîëüêî ñ âîäèòåëåì, ò. ê. ìåæäóíàðîäíûå 
ïðàâà íåäåéñòâèòåëüíû íà òåððèòîðèè Êèòàÿ.

Èõ ïðèíÿòî äàâàòü íîñèëüùèêàì è çà ìàññàæ â ãîñòèíèöå, íî íå â ðåñ-
òîðàíàõ è íå â òàêñè, ãäå âàì îáÿçàíû äàòü ñäà÷ó.

Âèçó â ÊÍÐ è Ãîíêîíã îôîðìëÿþò â êîíñóëüñêîì îòäåëå Ïîñîëü-
ñòâà ÊÍÐ â Ìîñêâå. Äîêóìåíòû, íåîáõîäèìûå äëÿ ïîëó÷åíèÿ âèçû: 
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çàãðàíïàñïîðò, äåéñòâóþùèé íå ìåíåå 6 ìåñÿöåâ, 1 ôîòî, àíêåòíûå 
äàííûå, ïðèãëàøåíèå. Ñðîê îôîðìëåíèÿ — 7 äíåé.

Ïîñîëüñòâî ÊÍÐ â ÐÔ
117330, Ðîññèÿ, ã. Ìîñêâà, óë. Äðóæáû, 6
Òåëåôîí: (+7 095) 938-2006, 143-1543, 143-1540
Ôàêñ: (+7 095) 143-1951

Ãåíêîíñóëüñòâî ÊÍÐ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå
190121, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, íàá. Êàíàëà Ãðèáîåäîâà, 134
(ïðèåì: ïí. — ïò. 8.30—17.00)
Òåëåôîí: (812) 113-7605
Ôàêñ: (812) 114-7959

Ïîñîëüñòâî ÐÔ â ÊÍÐ
100600 Ïåêèí, óë. Äóí÷æèìýíü Áýé÷æóíöçå, 4
4, Dongzhimen Beizhongjie, Beijing, 100600 China
Òåëåôîí: (8-10-8610) 65-32-2051, 65-32-1381
Ôàêñ: (8-10-8610) 65-32-4851
E-mail: embassy@russia.org.cn
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Äëÿ òðàíñêðèáèðîâàíèÿ êèòàéñêîé ïèñüìåííîñòè (èåðîã ëèôîâ) íà 
îñíîâå ðóññêîé àçáóêè ïðèìåíÿëàñü è ïðèìåíÿåòñÿ òðàíñêðèïöèÿ 
Ïàëëàäèÿ (Ïåòðà Èâàíîâè÷à Êàôàðîâà (1817—1878 ãã.)).

Îäíàêî ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðåïîäàâàíèÿ îáùåíàðîäíîãî êèòàéñêîãî ÿçû-
êà «ïó-òóí-õóà» òðàíñêðèïöèÿ Ïàëëàäèÿ íåñîâåðøåííà. Ñóùåñòâóþùàÿ 
ïîìèìî íåå òðàíñêðèïöèÿ Òæîíà òàêæå íå ÿâëÿåòñÿ èäåàëüíîé ïðè èç-
ó÷åíèè êèòàéñêîé ôîíåòèêè.

Â êèòàéñêîì ÿçûêå êàæäàÿ ìîðôåìà (çíà÷èìûé ñëîã) ïåðåäàåòñÿ îò-
äåëüíûì èåðîãëèôîì. «Ïó-òóí-õóà» ñîäåðæèò îêîëî 400 ñëîãîâ. Êîëè÷å-
ñòâî æå ðàçëè÷íûõ ìîðôåì âî ìíîãî ðàç áîëüøå, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ íà-
ëè÷èåì îìîíèìîâ (ñëîâ èëè ìîðôåì ñ îäèíàêîâûì íàïèñàíèåì è çâó-
÷àíèåì, íî ðàçíûì ñìûñëîì). Âîò ïî÷åìó â êèòàéñêîé ïèñüìåííîñòè 
òàêîå áîëüøîå êîëè÷åñòâî èåðîãëèôîâ; â îôèöèàëüíîì ñïèñêå òîëüêî 
íàèáîëåå óïîòðåáèòåëüíûõ èåðîãëèôîâ ïðèáëèçèòåëüíî 3500.

Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ äëÿ áîëåå ÷åì 500 èåðîãëèôîâ ïðèíÿòû óïðîùåí-
íûå íà÷åðòàíèÿ. Äëÿ çàïèñè êèòàéñêîãî ñëîâà òðåáóåòñÿ ñòîëüêî èåðî-
ãëèôîâ, ñêîëüêî â íåì ñëîãîâ. Êàê ïðàâèëî 1 ñëîâî — ýòî 1, 2, èíîãäà 3, 
4 èåðîãëèôà.
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Ãðàíèöû ìåæäó ñëîâàìè íå îòìå÷àþòñÿ ïðîáåëàìè, íà ñìåíó âåðòè-
êàëüíûì ñòðîêàì, ïèøóùèìñÿ ñïðàâà íàëåâî, ïðèøëè ãîðèçîíòàëüíûå 
ñòðîêè, ïèøóùèåñÿ ñëåâà íàïðàâî.

Ïðèìåíåíèå ëàòèíñêîãî àëôàâèòà â êèòàéñêîì ÿçûêå áûëî îôèöèàëü-
íî óòâåðæäåíî 11 ôåâðàëÿ 1958 ã. (ñì. àëôàâèò). Íà äàííîì ýòàïå àëôà-
âèò åùå íå çàìåíÿåò èåðîãëèôèêó, îí ÿâëÿåòñÿ ëèøü âñïîìîãàòåëüíûì 
âèäîì ïèñüìåííîñòè.

Aa — a

Bb — be

Cc — ce

Dd — de

Ee — e

Ff — ef

Gg — ge

Hh — ha

Ii — i

Jj — jie

Kk — ke

Ll — el

Mm — em

Nn — ne

Oo — o

Pp — pe

Qq — qiu

Rr — ar

Ss — es

Tt — te

Uu — u

Vv — ve

Ww — wa

Xx — xi

Yy — ya

Zz — z
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Òðàíñëèòåðàöèÿ êèòàéñêîãî òåêñòà äàííîãî ðàçãîâîðíèêà ñîñòàâëåíà 
ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òîáû ëþäè, íå âëàäåþùèå êèòàéñêèì ÿçûêîì, ìîãëè 
ïðèáëèçèòåëüíî ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèòü ñëîâà è ïðåäëîæåíèÿ. Êîíå÷íî, 
êàê ñ ïîìîùüþ áóêâ ðóññêîãî àëôàâèòà òðóäíî ïåðåäàòü îñîáåííîñòè 
êèòàéñêîãî ïðîèçíîøåíèÿ, òàê è áåç çíàíèÿ ÿçûêà òðóäíî äîáèòüñÿ òî÷-
íîñòè âîñïðîèçâåäåíèÿ íåçíàêîìûõ çâóêîâ, ïîýòîìó ïðè ÷òåíèè êèòàé-
ñêîãî òåêñòà ñ ëàòèíñêîé òðàíñêðèïöèåé, ñëåäóåò ó÷åñòü ñëåäóþùåå:

— b, g, d íå ñëåäóåò ÷èòàòü çâîíêî, íåîáõîäèìî ïðèäàòü íåêóþ ãëóõîñòü 
ïðîèçíîñèìîìó çâóêó;

— b â ñî÷åòàíèè ñ i ïðîèçíîñèòñÿ äîñòàòî÷íî çâîíêî;
— c, ch, k, p, t ÿâëÿþòñÿ ïðèäûõàòåëüíûìè, â ðóññêîì âàðèàíòå òðàíñ-

ëèòåðàöèè äàííîãî ðàçãîâîðíèêà ïîñëå ïåðå÷èñëåííûõ ïðèäûõà-
òåëüíûõ ñëåäóåò áóêâà «õ», ÷òîáû íàèáîëåå òî÷íî ïåðåäàòü îñîáåí-
íîñòü ïðîèçíîøåíèÿ;

— áóêâà g â ôèíàëÿõ eng, ang, ing, îng íå ïðîèçíîñèòñÿ, íî ñëîã ñ åå 
ïîÿâëåíèåì ïðèîáðåòàåò íàçàëüíûé (ãíóñàâûé) çâóê, â êîòîðûé ïå-
ðåõîäèò óäëèíåííîå çâó÷àíèå áóêâû n; â äàííîì ðàçãîâîðíèêå íà-
çàëüíûé g ïåðåäàåòñÿ â òðàíñêðèïöèÿõ ñ ïîìîùüþ «-»;
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— â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áóêâà î â ñëîãå îng íåñêîëüêî ïîõîäèò íà 
ðóññêóþ «ó»;

— áóêâà r â íà÷àëå ñëîãà ÷èòàåòñÿ êàê ðóññêîå «æ»;
— áóêâà ü ÷èòàåòñÿ êàê ðóññêîå «þ»;
— áóêâà y â íà÷àëå ñëîãà íàèáîëåå ÷àñòî ïåðåäàåòñÿ íà ðóññêèé êàê «é»;
— áóêâà j â íà÷àëå ñëîãà ÷èòàåòñÿ êàê òâåðäîå ðóññêîå «ò», ïðîèçíîñèò-

ñÿ íà ãóáàõ, ðàñòÿíóòûõ â óëûáêå;
— áóêâà x â íà÷àëå ñëîãà ÷èòàåòñÿ êàê ðóññêîå «ù» ëèáî øåïåëÿâîå «ñ»;
— ñî÷åòàíèå ch ïðîèçíîñèòñÿ êàê ðóññêîå «÷õ»;
— ñî÷åòàíèå sh ïðîèçíîñèòñÿ êàê ðóññêîå «ø»;
— ñî÷åòàíèå zh ïðîèçíîñèòñÿ êàê ðóññêîå «äæ»;
— ñî÷åòàíèå ia ïðîèçíîñèòñÿ êàê ðóññêîå «èà», èíîãäà êàê «ÿ»;
— ñî÷åòàíèå ya ïðîèçíîñèòñÿ êàê ðóññêîå «éà», («ÿ»);
— ñî÷åòàíèå yu ïðîèçíîñèòñÿ êàê ðóññêîå «éó», («þ»).
Èñïîëüçóåìûé â äàííîì ðàçãîâîðíèêå âèä òðàíñêðèáèðîâàíèÿ ðóñ-

ñêèìè áóêâàìè õîòÿ è íå ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåííûì, íî òåì íå ìåíåå ñ òî÷-
êè çðåíèÿ ìíîãèõ íîñèòåëåé ÿçûêà (êèòàéöåâ) íàèáîëåå òî÷íî ïåðåäàåò 
çâó÷àíèå.
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Áóêâû Ïðèáëèçèòåëüíîå çâóêîâîå ñîîòâåòñòâèå â ðóññêîì ÿçûêå

Aa À

Bb Á (ãëóõî, ïîõîæå íà «ï»)

Cc Öõ

Dd Ä (ãëóõî)

Ee Ý (ïîñëå ãëàñíûõ «å»)

Ff Ô

Gg Ã (ãëóõî)

Hh Õ

Ii Ë

Jj Ò

Kk Êõ

Ll Ë

Mm Ì
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Áóêâû Ïðèáëèçèòåëüíîå çâóêîâîå ñîîòâåòñòâèå â ðóññêîì ÿçûêå

Nn Í

Oo Î

Pp Ïõ

Qq × (ìÿãêî)

Rr Æ

Ss Ñ

Tt Òõ

Uu Ó

ü Þ

Ww Â (ëèáî «ó»)

Xx Ù (ëèáî «øåïåëÿâàÿ» «ñ»)

Yy É

Zz Äç



Â òàáëèöå âûøå ïðèâåäåíî ïðèáëèçèòåëüíîå çâóêîâîå ñîîòâåòñòâèå 
áóêâ òðàíñêðèïöèè êèòàéñêîãî ÿçûêà. Êðàòêî è äîñòóïíî èçëîæåíû îñ-
íîâíûå ñëîæíîñòè êèòàéñêîé ôîíåòèêè.

Ê ñîæàëåíèþ, íåâîçìîæíî ðàññìîòðåòü âñå ôîíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè 
êèòàéñêîãî ÿçûêà â ïðåäèñëîâèè ðàçãîâîðíèêà, íî ÷åòêîå âîñïðîèçâå-
äåíèå ñëîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèâåäåííîé òðàíñêðèïöèåé ïîìîæåò âàì 
íàéòè îáùèé ÿçûê ñ æèòåëÿìè Êèòàÿ.

Íàäååìñÿ, ÷òî äàííûé ðàçãîâîðíèê ñòàíåò âàøèì íàäåæíûì ïîìîù-
íèêîì âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â Ïîäíåáåñíîé.

Óñïåõîâ!
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.

.

Çäðàâñòâóé!

Çäðàâñòâóéòå!

Çäðàâñòâóéòå
(ìí. ÷èñëî)!

Äîáðîå óòðî! -

Äîáðûé äåíü! (äî ïîëó-
äíÿ)

-

Äîáðûé äåíü! (ïîñëå
ïîëóäíÿ)
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Äîáðûé âå÷åð! -

Ñïîêîéíîé íî÷è!

Äî ñâèäàíèÿ!

Äî çàâòðà! -

Êàê äåëà?

Ãîñïîäèí! -

Ãîñïîäà! -

Äàìà!

Äàìû!

Òîâàðèù! -
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Òîâàðèùè! -

Äðóã! -

Äðóçüÿ! -

Êîëëåãà! -

Êîëëåãè! -

.

èìÿ -

ôàìèëèÿ -

Ìåíÿ çîâóò …

Ìîå èìÿ … -
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Êàê âàñ çîâóò? -

Êàê âàøà ôàìèëèÿ? -

Î÷åíü ðàä ñ âàìè ïî-
çíàêîìèòüñÿ.

-

Ñêîëüêî âàì ëåò?

Ñêîëüêî òåáå ëåò? 
(âîïðîñ ê ðåáåíêó)

Êîãäà âû ðîäèëèñü?
-

Êòî âû ïî íàöèîíàëü-
íîñòè?

ß ðîññèÿíèí.

Ãäå âû æèâåòå?

Âû ðàáîòàåòå? -
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ß ðàáîòàþ. -

ß íå ðàáîòàþ. -

Êàêîé âû íàöèîíàëü-
íîñòè?

ß ðóññêèé.

Óêðàèíåö.

Àíãëè÷àíèí. -

Ôðàíöóç.

Àìåðèêàíåö.

Áåëîðóñ.

Íåìåö.
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Êèòàåö.

ßïîíåö.

Êòî?

×òî?

Êàêèì îáðàçîì?

Ãäå, êóäà?

Êîãäà?

Ïî÷åìó?

Ñêîëüêî? (äëÿ êîëè-
÷åñòâà ìåíüøå ëèáî 
ðàâíîãî 10 øò.)
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Ñêîëüêî? (äëÿ êîëè÷å-
ñòâà áîëüøå 10 øò.)

×òî ñëó÷èëîñü?

Åñòü âîïðîñû?

Â ÷åì äåëî?

Êòî îí?

×òî ýòî òàêîå?

×åì ÿ ìîãó ïîìî÷ü? - -

×òî âû ñêàçàëè?

Êàê âû äóìàåòå? -

×òî áû âû õîòåëè?

Ãäå (íàõîäèòñÿ) …?

Ãäå âû æèâåòå?
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Ãäå ìû âñòðåòèìñÿ?

Êóäà âû èäåòå?

Êîãäà âû ïðèåõàëè?

Êîãäà âû óåçæàåòå?

Ñêîëüêî âû ñîáèðàå-
òåñü ïðîáûòü çäåñü?

Êàê? -

Êàê ïðîéòè ê …?   … 

Îòêóäà? -

Îòêóäà âû? -

Êîòîðûé/êîòîðàÿ?

Â êàêîì íîìåðå âû 
îñòàíîâèëèñü?

-

Ñêîëüêî ýòî ñòîèò?
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×åé (÷üå, ÷üÿ) …?

Âàì íðàâèòñÿ …?

Êàê ýòî íàçûâàåòñÿ?

Ãäå òàêñè?

Âàì íðàâèòñÿ åäà 
(ãîðîä)?

 ( -
)

Âû îòäûõàåòå â âîñ-
êðåñåíüå?

-

Ïîçäðàâëÿþ/Ïîçäðàâ-
ëÿåì!

Ñ äíåì ðîæäåíèÿ! -
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Ñ Íîâûì ãîäîì!

Ñ÷àñòëèâîãî Ðîæäå-
ñòâà!

-

Õîááè

Âàì íðàâèòñÿ ñïîðò? -

Ó âàñ åñòü õîááè?

Êàêîå ó âàñ õîááè?

ß ëþáëþ …

ß ëþáëþ ñïîðò. -
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ß ëþáëþ ïóòåøåñòâî-
âàòü.

ß ëþáëþ ÷èòàòü.

ß ëþáëþ ñìîòðåòü 
êèíî.

’ -

ß ëþáëþ òàíöåâàòü.

ß ëþáëþ ïåòü ïåñíè. -

Ôàìèëèÿ, èìÿ - -

Íàöèîíàëüíîñòü

Âîçðàñò -
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Äàòà ðîæäåíèÿ -

Àäðåñ

Ïðîôåññèÿ -

Äîëæíîñòü

Íîìåð ïàñïîðòà

Âèçà -

Ïîäïèñü

Íîìåð ðåéñà -

Íîìåð ïîåçäà

Ìóæñêîé ïîë -

Æåíñêèé ïîë -
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Öåëü ïîåçäêè -

— êîíôåðåíöèÿ

— äåëîâàÿ ïîåçäêà - -

— ëè÷íàÿ ïîåçäêà -

— òðóäîóñòðîéñòâî

— áèçíåñ -

— ïîñòîÿííîå ìåñòî 
æèòåëüñòâà

-

— ïîñåùåíèå äðóçåé 
è ðîäñòâåííèêîâ

-

— îáó÷åíèå

— ïóòåøåñòâèå

— äðóãîå
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áàáóøêà ïî ìàìèíîé 
ëèíèè

áàáóøêà ïî ïàïèíîé 
ëèíèè

áðàòüÿ -

äåäóøêà ïî ìàìèíîé 
ëèíèè

äåäóøêà ïî ïàïèíîé 
ëèíèè

äåòè

äî÷ü

äÿäÿ

æåíà
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ìàìà

ìàòü

ìëàäøàÿ ñåñòðà

ìëàäøèé áðàò

ìóæ -

îòåö

ïàïà

ðåáåíîê

ðîäèòåëè

ñåìüÿ

ñåñòðû

ñòàðøàÿ ñåñòðà

ñòàðøèé áðàò



37

ñóïðóã(-à)

ñûí

òåòÿ

Âû æåíàòû (çàìóæåì)?

ß æåíàò (çàìóæåì).

ß íå æåíàò (íå çàìó-
æåì).

ß ðàçâåäåí(-à).

Ó âàñ åñòü ïàðåíü/
äåâóøêà?

-

Ó âàñ åñòü äåòè?
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Ó ìåíÿ åñòü ñûí/äî÷ü. /

Ñêîëüêî ëåò âàøåìó 
ðåáåíêó?

Ìîåìó ðåáåíêó 10 ëåò.

Ó ìåíÿ íåò äåòåé.

Ó âàñ åñòü áðàòüÿ, 
ñåñòðû?

-

.
Âû ðàáîòàåòå? -

Äà, ÿ ðàáîòàþ. , -

Íåò, ÿ íå ðàáîòàþ. , -

Ãäå âû ðàáîòàåòå? - ?

Íà ôàáðèêå. - -
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ß èùó ðàáîòó. -

Êòî òû ïî ïðîôåñèè?

ß …

àäìèíèñòðàòèâíûé
ïåðñîíàë

- -

àäìèíèñòðàòèâíûé
ðóêîâîäèòåëü

- - -

àêòåð

àíàëèòèê ïî öåííûì 
áóìàãàì

-

àñïèðàíò -

áèçíåñìåí -

áèçíåñ-óïðàâëÿþùèé
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âîäèòåëü

âðà÷

äîêòîð -

äîìîõîçÿéêà -

çàâåäóþùèé îòäåëîì 
ýêñïîðòà

-

çàìåñòèòåëü çàâå-
äóþùåãî

-

èíæåíåð -

ìåäñåñòðà

ìåíåäæåð ïî ïðîäàæàì -

ìèëèöèîíåð -

ìîäåëü

ìóçûêàíò
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íà÷àëüíèê îòäåëà -

îôèöèàíò

ïåðñîíàë ïî ðàáîòå 
ñ ðåêëàìîé 

- -

ïèñàòåëü

ïîâàð

ïîìîùíèê áóõãàëòåðà 

ïðîäàâåö

ïðîìîóòåð

ïñèõîëîã

ðåïîðòåð

ñåêðåòàðü

ñîòðóäíèê àâèà-
êîìïàíèè

- - -
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ñîòðóäíèê îòäåëà 
âàëþòíûõ îïåðàöèé

ñîòðóäíèê ýêñïîðò-
íîãî îòäåëà 

ñïîðòñìåí -

ñòàðøèé áóõãàëòåð -

ñòóäåíò -

ñòþàðäåññà -

ñ÷åòîâîä -

òîðãîâûé ïðåäñòàâè-
òåëü

òðåéäåð (ñïåöèàëèñò 
ïî òîðãîâëå öåííû-
ìè áóìàãàìè) 

-

ó÷åíûé
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ó÷èòåëü

ôèíàíñîâûé äèðåêòîð 

õèìèê-òåõíîëîã -

þðèñò

Âàì íðàâèòñÿ âàøà 
ðàáîòà?

-

Î÷åíü íðàâèòñÿ.

Íå íðàâèòñÿ.

Âû ñòóäåíò(-êà)? -

Ãäå âû ó÷èòåñü?
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ß ó÷óñü â …  … 

— óíèâåðñèòåòå

— èíñòèòóòå

— øêîëå

— íà÷àëüíîé øêîëå

— ñðåäíåé øêîëå -

×òî âû èçó÷àåòå?

ß èçó÷àþ …

— ìàòåìàòèêó

— áèîëîãèþ -

— èñòîðèþ

— õèìèþ
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— ìóçûêó

— ôèçèêó

— ìåäèöèíó

— ïðàâî

— ïñèõîëîãèþ

— ýêîíîìèêó -

— ÿçûêè

Íà êàêîì êóðñå âû 
ó÷èòåñü?

ß ó÷óñü íà...

— 1-ì êóðñå

— 2-ì êóðñå
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— 3-ì êóðñå

— 4-ì êóðñå

— 5-ì êóðñå

. .

Ñïàñèáî.

Íå ñòîèò áëàãîäàð-
íîñòè.

Èçâèíèòå.

Íå ñòîèò èçâèíåíèé 
(íè÷åãî ñòðàøíîãî).

Ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå 
ìíå …

- -
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Ïîæàëóéñòà, äàéòå 
ìíå …

-

Ïîçâîëüòå ñïðîñèòü … -

. .

Äà.

Âåðíî.

Âåðíî?

Õîðîøî.

Î÷åíü õîðîøî.

Ïðåâîñõîäíî.

Ñîãëàñåí. -
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Âîçìîæíî. -

Íåò.

Íå çíàþ.

Íåâåðíî.

Íå ñîãëàñåí. -

Íå ìîãó. -

Íå õî÷ó. -

Íå ïîíèìàþ. -

Íåëüçÿ.

Íåâîçìîæíî. -

Ïîñìîòðèì íà ñèòóà-
öèþ.

- -

Îáñóäèì çàâòðà. -
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ß íåìíîãî ãîâîðþ ïî-
êèòàéñêè.

ß íå çíàþ êèòàéñêîãî.

Âû çíàåòå àíãëèéñêèé/
ðóññêèé/êèòàéñêèé?

- / /

Âû ïîíèìàåòå, ÷òî 
ÿ ãîâîðþ?

- -

Êòî-íèáóäü ãîâîðèò ïî-
àíãëèéñêè/ðóññêè?

- /

Ãîâîðèòå ìåäëåííåå, 
ïîæàëóéñòà.

-

Ïîâòîðèòå åùå ðàç, 
ïîæàëóéñòà.

-
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Íà êàêèõ ÿçûêàõ âû 
ãîâîðèòå?

-

ß íå ïîíÿë(-à), ÷òî âû 
ñêàçàëè.

-

Íàì íåîáõîäèì ïåðå-
âîä÷èê.

Êàê ïðîèçíîñèòñÿ/ïè-
øåòñÿ ýòî ñëîâî? /

Ñîæàëåþ, ÿ íå ãîâîðþ 
ïî-êèòàéñêè.

×òî âû ñêàçàëè?

ß íå ðàññëûøàë(-à), 
÷òî âû ñêàçàëè.

-

Êàê ñêàçàòü …? …

×òî ýòî îçíà÷àåò?
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Ìíå ïëîõî, ïîçîâèòå 
âðà÷à.

-
-

Îòâåçèòå ìåíÿ â áîëü-
íèöó.

- -

Ãäå ïîñîëüñòâî Ðîñ-
ñèè?

Îòâåçèòå ìåíÿ â ïî-
ñîëüñòâî Ðîññèè.

- -

Ïîìîãèòå ìíå, ïîæà-
ëóéñòà.

- -

Ïîçâîëüòå ñïðîñèòü, 
ãäå íàõîäèòñÿ ýòà 
ãîñòèíèöà?

-

ß çàáëóäèëñÿ.



Ïîçâîëüòå ñïðîñèòü, 
êàê ïðîéòè ê …?

-  … 

Ïîçâîëüòå ñïðîñèòü, 
ãäå òóàëåò?

-

Ïîæàëóéñòà, ïîäîæäè-
òå ìåíÿ.

- -

Ìîæíî âîéòè?



53

áàãàæ -

âàëþòà

ââîç

âûâîç

äåêëàðàöèÿ

êâèòàíöèÿ

êîæàíûé ÷åìîäàí -
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íàðêîòèêè

îðóæèå

ïàñïîðò

ïîøëèíà

ñèãàðåòû

ñïèðòíîå

ñóâåíèðû

ñóìêà

òàìîæíÿ

Âîò ìîé ïàñïîðò.

Ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå 
çàïîëíèòü òàìîæåí-
íóþ äåêëàðàöèþ.

- -
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Ïîæàëóéñòà, ïîêàæèòå 
âàøè âåùè.

- -

×òî ýòî?

Ýòî ...

— âîäêà

— ñèãàðåòû

— ñóâåíèðû

— ëåêàðñòâî

Êàêîé âû íàöèîíàëü-
íîñòè?

Ýòî âàø áàãàæ? -

Âîò ìîé áàãàæ. -
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×òî â áàãàæå? -

Ïîæàëóéñòà, îòêðîéòå 
áàãàæ.

- -

Åñòü ëè ó âàñ ïðåäìå-
òû, îáëàãàåìûå ïî-
øëèíîé?

-

ß íå çíàþ, ÷òî îáëàãà-
åòñÿ ïîøëèíîé. -

ß õî÷ó ïîçâîíèòü â ïî-
ñîëüñòâî.

-
’

Êàêîé òåëåôîí ïî-
ñîëüñòâà Ðîññèè? ’
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Âàø ïàñïîðò íå-
äåéñòâèòåëåí.

Âàøà âèçà ïðîñðî÷åíà. -

Ñðîê äåéñòâèÿ âàøåé 
âèçû ñêîðî èñòåêàåò.

-

Âàøå ãðàæäàíñòâî?

ââîç

âèçà -

âúåçä -

âúåçäíàÿ âèçà - -

âûâîç
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âûåçä -

âûåçäíàÿ âèçà - -

ãðàæäàíñòâî

äåêëàðàöèÿ

äèïëîìàòè÷åñêèé
ïàñïîðò

åõàòü òðàíçèòîì -

çàãðàíïàñïîðò

çàïîëíÿòü äåêëàðàöèþ

çàÿâëÿòü â äåêëàðàöèè

êàðàíòèí -

êàðàíòèííûé ïóíêò -
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ìåæäóíàðîäíîå
ñâèäåòåëüñòâî
î âàêöèíàöèè

- ( )
- -

íîìåð ïàñïîðòà

îôîðìëÿòü âèçó -

îôîðìëÿòü ïàñïîðò

ïàñïîðò äëÿ ÷àñòíîé 
ïîåçäêè

ïîãðàíè÷íûé êîíòðîëü -

ïðåäúÿâëÿòü (ïðåäú-
ÿâèòü) ïàñïîðò

ïðîâåðÿòü äîêóìåíòû -

ïðîâåðÿòü ïàñïîðò

ïðîâåðÿòü, ïðîâåðêà
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ïðîäëåâàòü -

ïðîäëåíèå

ðàçðåøåíèå -

ðàçðåøåíèå íà ââîç -

ðàçðåøåíèå íà âûâîç -

ðàçðåøåíèå òàìîæíè -

ðó÷íàÿ êëàäü -

ñâèäåòåëüñòâî î ñîñòî-
ÿíèè çäîðîâüÿ

- - -

ñëóæåáíûé ïàñïîðò -

òàìîæåííàÿ äåêëà-
ðàöèÿ

òðàíçèòíàÿ âèçà - -

òóðèñòè÷åñêèé ïàñïîðò
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.

àâèàáèëåò

àâèàêîìïàíèÿ - -

àýðîïîðò -

áðîíèðîâàòü -

äàòà

çàäåðæêà ðåéñà -

ëåò÷èê -

ìåñòî

íîìåð ðåéñà -

îïàçäûâàòü

ïåðåâåñ -
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ðåãèñòðàöèÿ -

ðåéñ -

ñàìîëåò

Êàêîé êëàññ? - -

ïåðâûé êëàññ (áèçíåñ-
êëàññ)

- -

ïðîñòîé êëàññ 
(ýêîíîìêëàññ)

- ( - ) -

Êîãäà âçëåò ñàìîëåòà? ’

Ìíå íóæíî êóïèòü 
áèëåò íà … ÷èñëî 
äî Ïåêèíà.

 … 
-

Êîãäà ïðèáûòèå?
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Êîãäà ðåãèñòðàöèÿ? -

Âàø ïàñïîðò.

Ãäå ìîé áàãàæ? -

Ñêîëüêî áàãàæà ÿ ìîãó 
âçÿòü ñ ñîáîé? -

Âû ìîæåòå âçÿòü 20/30 
êèëîãðàìì áàãàæà.

/
- -

Ñêîëüêî íåîáõîäèìî 
ïëàòèòü çà ïåðåâåñ 
áàãàæà?

-

Îäèí êèëîãðàìì ïå-
ðåâåñà ñòîèò 5 äîë-
ëàðîâ.

- -

Ãäå ÿ ìîãó êóïèòü 
àâèàáèëåò?
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Ãäå ÿ ìîãó îñòàâèòü 
íà õðàíåíèå ñâîé 
áàãàæ?

-

Ïîæàëóéñòà, àííó-
ëèðóéòå ìîé çàêàç 
íà ðåéñ …

-  … 
-

Ïîæàëóéñòà, äàéòå áè-
ëåò íà ðåéñ 488.

- -

Ïî êàêèì äíÿì ëåòàþò 
ñàìîëåòû â Ïåêèí/
Øàíõàé?

-/
-

ß îïîçäàë íà ñàìîëåò, 
÷òî äåëàòü?

Êàêîé íîìåð ðåéñà? -

ß ìîãó âçÿòü ýòó ñóìêó 
ñ ñîáîé?
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Êîãäà âçëåò?

Ñêîëüêî äëèòñÿ ïîëåò? - -

Ñàìîëåò çàäåðæè-
âàåòñÿ.

Íà ñêîëüêî çàäåðæèâà-
åòñÿ ðåéñ?

- -

Ðåéñ çàäåðæèâàåòñÿ 
íà …

-

Ñàìîëåò îïàçäûâàåò 
íà …

— 1 ÷àñ

— 2 ÷àñà -

— 3 ÷àñà



66

Ïîæàëóéñòà, ïðèñòåã-
íèòå ðåìíè.

- -

Ïðîñüáà íå êóðèòü. -

Ïðèíåñèòå, ïîæà-
ëóéñòà …

-

— êîíüÿê (áðåíäè)

— êðàñíîå âèíî -

— áåëîå âèíî

— ïëåä

— íàïèòêè

— ëåêàðñòâî

— ÷åðíûé ÷àé -
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— çåëåíûé ÷àé

— êîôå

— ãàçåòó

— æóðíàë

— ãèãèåíè÷åñêèé 
ïàêåò

-

— íàóøíèêè

.

Òàêñè!

Ñêîëüêî ñòîèò äîåõàòü 
äî àýðîïîðòà?

-
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Îñòàíîâèòåñü çäåñü, 
ïîæàëóéñòà.

-

Îñòàíîâèòå ïåðåä/
çà ïåðåêðåñòêîì.

/ -

Îñòàíîâèòå âîçëå ìà-
ãàçèíà/ãîñòèíèöû.

- ’ /
- -

Ïîâåðíèòå íàëåâî. -

Ïîâåðíèòå íàïðàâî. -

Ïîåçæàéòå ïðÿìî.

Ïðèáûëè?

Ýòî íå òî ìåñòî, êîòî-
ðîå ÿ èñêàë. -

Âû, íàâåðíîå, îøèá-
ëèñü.
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Ñêîëüêî ñòîèò äîåõàòü 
äî …?

 …

— æ/ä âîêçàëà

— ãîñòèíèöû …

— ïëîùàäè Òÿíü-
àíüìýí

- -
-

Ñêîëüêî êèëîìåòðîâ 
îòñþäà?

-

Äàëåêî?

Áëèçêî?

Ãäå ìîæíî âçÿòü ìà-
øèíó/âåëîñèïåä íà-
ïðîêàò?

/
-

Ñêîëüêî ñòîèò ïðîêàò 
ìàøèíû/âåëîñèïåäà
â äåíü?

/
-
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Êàêèì îáðàçîì ìîæíî 
âçÿòü íàïðîêàò ìà-
øèíó/âåëîñèïåä?

- /
?

.

áèëåòû íà ïîåçä

âàãîí-ðåñòîðàí

âîêçàë

âõîä

âûõîä

êàìåðà õðàíåíèÿ

êóïå
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íîñèëüùèê -

îáùèé âàãîí -

îñòàíîâêà -

ïàññàæèðñêèé ïîåçä

ïåðåñàäêà

ïåððîí

ïëàöêàðò -

ïîåçä

ïðîâîäíèê

ñêîðûé ïîåçä

ýêñïðåññ
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Ãäå êàññà?

Ãäå ìîæíî êóïèòü áè-
ëåòû íà ïîåçä?

Ñêîëüêî ñòîèò æ/ä 
áèëåò?

Òóäà è îáðàòíî. -

Åñòü ïîåçä ïîðàíüøå/ 
ïîïîçæå?

/

Ìîæíî ïîìåíÿòü 
áèëåò?

Ìîæíî ñäàòü áèëåò?

Â ïîåçäå åñòü âàãîí-
ðåñòîðàí?

-
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Êîãäà ïîåçä ïðèõîäèò 
â …?

’

Íà êàêîé ïóòü ïðèáû-
âàåò ïîåçä?

-

Ñêîëüêî ñòîèò îäíî 
ìåñòî áàãàæà?

-

ß çàáûë ñâîè âåùè 
â ïîåçäå.

-
-

Ãäå êàìåðà õðàíåíèÿ?

ß ïîòåðÿë áèëåò, ÷òî 
äåëàòü?

Êàê äîëãî ïîåçä ñòîèò 
çäåñü?

-
-

Êàêàÿ ñëåäóþùàÿ 
îñòàíîâêà?
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Ãäå âàãîí íîìåð …? … -

Â êîòîðîì ÷àñó ïðè-
õîäèò ïîåçä?

’

Â êîòîðîì ÷àñó óõîäèò 
ïîåçä?

’

Ìíå íóæíî 2 áèëåòà 
äî Øàíõàÿ.

- -
-

ìåòðî

Ñêîëüêî ñòîèò áèëåò 
â ìåòðî?
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Ãäå íàõîäèòñÿ ñòàíöèÿ 
ìåòðî?

Çäåñü ïîáëèçîñòè åñòü 
ñòàíöèÿ ìåòðî?

Ñòàíöèÿ ìåòðî äàëåêî 
îòñþäà?

Ñòàíöèÿ ìåòðî áëèçêî 
îòñþäà?

áëèçêî

äàëåêî
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íàëåâî -

íàïðàâî -

íàïðîòèâ

íåáëèçêî

íåäàëåêî

ïîáëèçîñòè

ïîâîðà÷èâàòü

ïîâîðà÷èâàòü íàëåâî -

ïîâîðà÷èâàòü íàïðàâî -

ïðÿìî

ðÿäîì -



ñçàäè

ñëåâà

ñïåðåäè

ñïðàâà
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àäìèíèñòðàòîð -

áàð

âàííàÿ

ãîðíè÷íàÿ - -

ãîñòèíèöà - ’

äóøåâàÿ

æàëîáà

ëèôò ’
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íîìåð (êîìíàòà) -

îáùåæèòèå

îòåëü

ðåñåïøí

ñòèðêà

óáîðêà -

Åñòü ñâîáîäíûå 
íîìåðà?

- -

ß çàáðîíèðîâàë íîìåð. - -

ß õî÷ó îñòàíîâèòüñÿ 
çäåñü íà 3 äíÿ.

-

Íîìåð íà îäíîãî. -
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Íîìåð íà äâîèõ. - -

Ñêîëüêî ñòîèò íîìåð 
â ñóòêè?

Åñòü ëè áîëåå äåøåâûé 
íîìåð?

-

Ïîæàëóéñòà, äàéòå ìíå 
àäðåñ äðóãîãî îòåëÿ.

-

Â íîìåðå åñòü âàííàÿ? -

Â íîìåðå åñòü äóøåâàÿ 
êàáèíêà?

- -

Â íîìåðå åñòü áàëêîí? - -

Â íîìåðå åñòü êîíäè-
öèîíåð?

- -
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Ìîæíî ïîñìîòðåòü 
íîìåð?

-

Õîðîøî, ìíå íðàâèòñÿ, 
ñïàñèáî.

Íå ãîäèòñÿ, ñïàñèáî. -

Çàâòðàê âêëþ÷àåòñÿ?

Çàâòðàê âêëþ÷àåòñÿ.

Ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå 
ìíå çàðåãèñòðèðî-
âàòüñÿ.

- - -

Âîò ìîé ïàñïîðò.

Â êîòîðîì ÷àñó çàâ-
òðàê?

’

Åñòü ëè çäåñü áàññåéí? -



82

Êàêîé íîìåð êîìíàòû? -

Êàêîé íîìåð òåëåôîíà 
â ìîåé êîìíàòå?

- ’

Ãäå ïîáëèçîñòè íàõî-
äèòñÿ ðåñòîðàí?

Äàëåêî ëè ïëîùàäü 
Òÿíüàíüìýí?

- - -

Ãäå ÿ ìîãó îáìåíÿòü 
èíîñòðàííóþ âàëþòó?

Äàéòå, ïîæàëóéñòà, 
êëþ÷/êàðòî÷êó îò 
íîìåðà.

-
/

ß õîòåë áû ïîìåíÿòü 
íîìåð.

- -
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ß õî÷ó ïîæàëîâàòüñÿ. -

Íîìåð ñëèøêîì … -

— ìàëåíüêèé

— øóìíûé

— ãðÿçíûé -

Íîìåð íå óáðàí. -

Êîìíàòà ãðÿçíàÿ. - -

Ïîæàëóéñòà, óáåðèòå 
êîìíàòó.

- -

Íå ðàáîòàåò îòîïëå-
íèå.
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Íåò áàëêîíà. -

Çàìîê íà äâåðè íå ðà-
áîòàåò.

Îêíî íå îòêðûâàåòñÿ. -

Ïîìîãèòå ìíå âêëþ-
÷èòü êîíäèöèîíåð, 
ïîæàëóéñòà.

- - -

Ìîæíî âîñïîëüçîâàòü-
ñÿ òåëåôîíîì?

- ’

Ìíå íóæíà …

— çóáíàÿ ïàñòà

— çóáíàÿ ùåòêà

— ðàñ÷åñêà

ß õî÷ó ïîñòèðàòü ñâîþ 
îäåæäó.

-
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Ó âàñ åñòü ñåéô äëÿ 
öåííûõ âåùåé?

Ïîæàëóéñòà, ðàçáóäèòå 
ìåíÿ â …

- … 

Ïîæàëóéñòà, ðàçáóäèòå 
ìåíÿ â 6 ÷àñîâ óòðà.

- - ’

Çàêàæèòå, ïîæàëóéñòà, 
òàêñè.

-

Ïîæàëóéñòà, ïîìåíÿé-
òå ïîñòåëüíîå áåëüå.

- - -
-

Â íîìåðå ñëèøêîì 
æàðêî.

-

Â íîìåðå ñëèøêîì 
õîëîäíî.

- -

Êîíäèöèîíåð/òåëåâè-
çîð ñëîìàëñÿ.

- / ’
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Òåëåâèçîð ïëîõî ïî-
êàçûâàåò.

’ -

Íåò …

— ãîðÿ÷åé/õîëîäíîé 
âîäû

/ -

— ïîëîòåíåö

— òóàëåòíîé áóìàãè -

— ìûëà

— øàìïóíÿ

Äóø íå ðàáîòàåò.

Òóàëåò íå ðàáîòàåò.

ß íå ìîãó îòêðûòü 
äâåðü.
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ß íå ìîãó çàêðûòü 
äâåðü.

-

ß íå ìîãó îòêðûòü 
îêíî.

-

ß íå ìîãó çàêðûòü 
îêíî.

- -

ß ïîòåðÿë êëþ÷.

Ìîè âåùè 
óêðàäåíû.

-

Ó ìåíÿ ïîòåðÿëèñü 
âåùè.

-

Ìîè äåíüãè 
óêðàäåíû.
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ß óåçæàþ.

Ìû óåçæàåì.

Ìû î÷åíü äîâîëüíû 
âàøåé ãîñòèíèöåé.

ß õîòåë áû îïëàòèòü 
ñ÷åò.

- -

Ìîæíî îïëàòèòü êðå-
äèòíîé êàðòîé?

- -

Èçâèíèòå, ìû íå ïðè-
íèìàåì êðåäèòíûå 
êàðòû è äîðîæíûå 
÷åêè.

- -

Ïðèíèìàåì òîëüêî íà-
ëè÷íûå.
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Ìîæíî ñïðîñèòü?

Êàê ìíå äîåõàòü äî …?  … 

Êàê íàçûâàåòñÿ …? …

— ýòà óëèöà

— ýòà ïëîùàäü - -

Ñêîëüêî ñòîèò áèëåò 
äî …?

 … 
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Ýòîò àâòîáóñ èäåò 
äî …?

- - -
 …

Âî ñêîëüêî îòïðàâëÿ-
åòñÿ ïåðâûé/ïîñëåä-
íèé àâòîáóñ?

/
’

Ñëåäóþùàÿ îñòàíîâ-
êà …

Àðîìàòíàÿ ãîðà - -

Âåëèêàÿ Êèòàéñêàÿ 
ñòåíà

- -

ãèä

Ãóàí÷æîó
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Äàëÿíü

äèíàñòèÿ ìèí -

äèíàñòèÿ ÷èí -

Çàïðåòíûé ãîðîä -

èçâåñòíûå ïàìÿòíèêè 
äðåâíîñòè

- -

èìïåðàòîð -

èíü-ÿíü - -

Ëåòíèé äâîðåö

Ìàâçîëåé Ìàî Öçå-
äóíà

-

Ïåêèí -

Ïëîùàäü Òÿíüàíüìýíü -

ïóòåøåñòâîâàòü -
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ðóññêîãîâîðÿùèé ãèä

Ñèàí

òåððàêîòîâûå ñîëäàòû - -

òóðèñòè÷åñêàÿ ãðóïïà -

òóðèñòè÷åñêîå àãåíò-
ñòâî

-

Óðóì÷è

Õàéíàí

Õàðáèí

Õðàì Áóääû - -

Õðàì Íåáà

Øàíõàé -

Øýí÷æåí



93

ýêñêóðñèÿ

ýêñêóðñîâîä -

Íà ñêîëüêî äíåé ýòà 
òóðïîåçäêà?

Íà àâòîáóñå èëè íà 
ïîåçäå?

Ñêîëüêî ÷åëîâåê â òóð-
ãðóïïå?

Åñòü ëè ñêèäêè?

Ïîæàëóéñòà, âûïèøè-
òå ÷åê.

-

Ñêîëüêî ñòîèò âõîäíîé 
áèëåò?

Ìîæíî ôîòîãðàôèðî-
âàòü?
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Êàêèå ïàìÿòíèêè 
äðåâíîñòè åñòü 
â ýòîì ãîðîäå?

-
- -

Ó ìåíÿ åñòü âîïðîñ.

×òî ýòî?

Êàêîå ýòî èìååò èñ-
ïîëüçîâàíèå/íàçíà-
÷åíèå?

-

Ïîâòîðèòå, ïîæà-
ëóéñòà.

-

Êàê ýòî ñêàçàòü ïî-
àíãëèéñêè/ðóññêè?

- /

Êàêèå ìåñòà ìû åùå 
ïîñåòèì ñåãîäíÿ? -

Ãäå íàõîäèòñÿ …? …
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äîëëàðû

åâðî

êîïåéêè

êóðñ âàëþò

ìåíÿòü äåíüãè

íàðîäíàÿ êèòàéñêàÿ 
âàëþòà

ðóáëè

ôóíòû - -

þàíè

þàíè (ðàçãîâîðíûé âà-
ðèàíò)



96

1/10 þàíÿ

1/10 þàíÿ (ðàçãîâîðíûé
âàðèàíò)

Êàêîé ñåãîäíÿ êóðñ 
âàëþò?

Ñêîëüêî äåíåã âû áó-
äåòå ìåíÿòü?

50 äîëëàðîâ.

100 äîëëàðîâ.

1000 äîëëàðîâ.

Âàø ïàñïîðò.

Ïîæàëóéñòà, ðàñïèøè-
òåñü çäåñü.

-
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Âûïèøèòå ÷åê, ïîæà-
ëóéñòà.

-

ß èùó áàíê. -

ß õî÷ó ïîìåíÿòü äî-
ðîæíûå ÷åêè.

- -

ß õî÷ó îáìåíÿòü âà-
ëþòó.

-

Êàêóþ âàëþòó âû ìå-
íÿåòå?

-

ß õî÷ó îáìåíÿòü … -

Âûïèøèòå ÷åê, ïîæà-
ëóéñòà.

-

ß õî÷ó îòêðûòü ñ÷åò. - -

ß õî÷ó ïîëîæèòü äåíü-
ãè íà ñ÷åò.

- - -
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ß õî÷ó ñíÿòü äåíüãè ñî 
ñ÷åòà.

- - -

ß õî÷ó çàêðûòü ñ÷åò. -
-

. . -

àäðåñ

àäðåñàò

äåíåæíûé ïåðåâîä

êîíâåðò -

ëèíèÿ çàíÿòà

ìàðêà

íîìåð ìîáèëüíîãî 
òåëåôîíà
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íîìåð òåëåôîíà ’

îòêðûòêà -

ïèñüìî

ïîñûëêà

òåëåãðàììà ’

òåëåôîí ’

Êàêîé ó âàñ íîìåð òå-
ëåôîíà/ìîáèëüíîãî
òåëåôîíà?

’ /

Ìîé íîìåð ìîáèëü-
íîãî …

Â êîòîðîì ÷àñó îòêðû-
âàåòñÿ (çàêðûâàåòñÿ) 
ïî÷òà?

’ /



100

Ãäå íàõîäèòñÿ ïî÷òà?

Ìíå íåîáõîäèìî ïî-
çâîíèòü â Ðîññèþ.

’

Ñêîëüêî ñòîèò 1 ìèíó-
òà ðàçãîâîðà?

-

Ïîæàëóéñòà, ñîåäèíèòå 
åùå ðàç.

-

Ïîæàëóéñòà, çàïèøèòå 
ìîé íîìåð òåëåôîíà.

- ’

Íèêòî íå îòâå÷àåò.

ß õî÷ó ïðîäëèòü ðàç-
ãîâîð.

- - -

Ïîæàëóéñòà, ïîçâîíè-
òå åùå ðàç.

-

Îøèáëèñü íîìåðîì.
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Òåëåôîí íå ðàáîòàåò. ’

ß õî÷ó îòïðàâèòü
ïèñüìî/ïîñûëêó
â Ðîññèþ.

- /

Ñêîëüêî ìàðîê ìíå 
íåîáõîäèìî êóïèòü?

-

Ìíå íåîáõîäèìî îòî-
ñëàòü …

— ïèñüìî

— îòêðûòêó -

— ïîñûëêó

Ìíå íåîáõîäèìî êó-
ïèòü …

— êîíâåðò -

— ìàðêó
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— òåëåôîííóþ 
êàðòî÷êó

’

— îòêðûòêó -

Ñêîëüêî ñòîèò òåëå-
ôîííàÿ êàðòî÷êà?

’

Ãäå ìîæíî îòïðàâèòü 
ôàêñ?

Ãäå íàõîäèòñÿ èíòåð-
íåò-êàôå?

-

Ìíå íåîáõîäèìî ïðî-
âåðèòü ýëåêòðîííóþ 
ïî÷òó.

’

Ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå 
îòïðàâèòü ýëåêòðîí-
íîå ïèñüìî.

- -

Ñêîëüêî ÿ âàì 
äîëæåí?
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áåãàòü

äåëàòü ãèìíàñòèêó

çàêàëÿòüñÿ

ñïîðò -

ñïîðòçàë

ñïîðòèâíàÿ ïëîùàäêà -

ñïîðòèâíàÿ ïëîùàäêà 
(ñòàäèîí)

- -

ñòàäèîí -
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óïðàæíÿòüñÿ

ß ó÷àñòâóþ â ñîðåâ-
íîâàíèÿõ.

Îëèìïèéñêèå èãðû -

Âàì íðàâèòñÿ ñïîðò? -

Íðàâèòñÿ.

Íå íðàâèòñÿ.

Íå î÷åíü íðàâèòñÿ.

Êàêîé ñïîðò òåáå 
íðàâèòñÿ?

-
-

Ìíå íðàâèòñÿ …

— àëüïèíèçì - -

— àòëåòèêà -
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— áàäìèíòîí

— áàñêåòáîë

— áåéñáîë -

— áîêñ, êóëà÷íûé áîé

— áîëüøîé òåííèñ -

— áîðüáà

— âåëîñïîðò 

— âîäíîå ïîëî

— âîäíûå âèäû ñïîðòà - -

— âîëåéáîë

— ãàíäáîë

— ãèìíàñòèêà
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— ãîëüô 

— äàéâèíã

— äçþäî

— èñêóññòâî âåðõîâîé 
åçäû

— ëûæíûé ñïîðò

— íàñòîëüíûé òåííèñ -

— ïëàâàíèå -

— ïëÿæíûé âîëåéáîë

— ðàëëè, àâòîãîíêè

— ðàôòèíã -

— ñèíõðîííîå ïëà-
âàíèå

- -

— ñíîóáîðäèíã
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— ñîðåâíîâàíèå íà 
êàíîý

-

— ñîðåâíîâàíèå íà 
ÿõòàõ (ÿõò-ñïîðò)

— ñòðåëüáà èç ëóêà

— òàéöçèöþàíü

— òàíöû

— òýêâîíäî 

— òÿæåëàÿ àòëåòèêà -

— óøó

— ôåõòîâàíèå

— ôèãóðíîå êàòàíèå -

— ôóòáîë

— õîêêåé
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— õóäîæåñòâåííàÿ 
ãèìíàñòèêà

áîëåëüùèê (ñïîðòèâ-
íûõ èãð ñ ìÿ÷îì)

«Øàéáó», «Äàâàé», 
«Ïîääàé æàðó»

áàñêåòáîëüíàÿ
êîìàíäà

âîëåéáîëüíàÿ êîìàíäà

âðó÷åíèå íàãðàä - -

âòîðîå ìåñòî -

âûèãðûâàòü -

çîëîòàÿ ìåäàëü

çðèòåëè, àóäèòîðèÿ -

êàïèòàí êîìàíäû -
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êàïèòàí êîìàíäû 
ïîääåðæêè

-

êîìàíäà

êîìàíäà ïîääåðæêè

ìÿ÷

ïåðâîå ìåñòî -

ïîáåäèòåëü

ïî÷åòíîå âòîðîå ìå-
ñòî (âòîðîé ïîñëå 
ïîáåäèòåëÿ)

ïðîèãðûâàòü

ïüåäåñòàë ïî÷åòà - -

ñîðåâíîâàíèå

ñóäüÿ

ôóòáîëüíàÿ êîìàíäà
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àêòåð

àíòðàêò - -

àðòèñò

àôèøà

áàëåðèíà

áàëåò

áèíîêëü - -

ãàðäåðîá

ãîëîñ -

äåéñòâèå

äæàç
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äèðèæåð

äðàìàòóðã

çàë -

èãðà

êàññà

êàññèð

êëîóí

êîìïîçèòîð

êîíöåðò

ìóçûêà

ìþçèêë

îðêåñòð

ïåâåö (ïåâèöà) -
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ïåêèíñêàÿ îïåðà -

ïåñíÿ

ïðåìüåðà

ïðîãðàììà

ïüåñà

ðåæèññåð

ðåïåðòóàð

ðîÿëü -

ñåàíñ -

ñîëèñò (ñîëèñòêà) -

ñïåêòàêëü

ñöåíà

ñöåíàðèñò
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òàíåö

òàíöîâùèê (òàíöîâ-
ùèöà)

òåàòð … -

— äðàìàòè÷åñêèé

— êóêîëüíûé

— îïåðåòòû -

— îïåðû è áàëåòà

õîð - -

õîðåîãðàô

öèðê

Ãäå íàõîäèòñÿ …? …
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ß õî÷ó ïîéòè â òåàòð, 
ãäå ìîæíî êóïèòü 
áèëåòû?

- -

Äàâàéòå âìåñòå ïîéäåì 
â òåàòð.

-

Êîãäà ìû ïîéäåì 
â òåàòð? -

Ãäå íàõîäèòñÿ òåàòð? -

Òåàòð äàëåêî îòñþäà? -

Âû ëþáèòå ïåêèíñêóþ 
îïåðó?

-

Êàêóþ ìóçûêó âû ëþ-
áèòå?

Êëàññè÷åñêóþ ìóçûêó.

Ñîâðåìåííóþ ìóçûêó.
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Â êîòîðîì ÷àñó 
íà÷àëî?

’

Â êîòîðîì ÷àñó îêîí-
÷àíèå?

’

Ñêîëüêî ñòîèò áèëåò?

Åñòü ëè àíòðàêò? - -

Âîò ìîé áèëåò.

Êàêîé ýòî ðÿä?

êèíîòåàòð ’ -

ôèëüì ’ -
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ß õîòåë áû ïîéòè 
â êèíîòåàòð.

- ’ -

Êàêîé ôèëüì âû õîòå-
ëè áû ïîñìîòðåòü?

- ’
-

Êàêîé êèíîòåàòð ëó÷-
øèé?

’ -

Ó òåáÿ åñòü áèëåòû 
â êèíî?

’ -

ß õî÷ó êóïèòü áèëåòû 
â êèíî.

- ’ -

Â êîòîðîì ÷àñó ìû 
èäåì â êèíîòåàòð?

’ ’
-

Âñå áèëåòû ïðîäàíû.

ß áîþñü ñìîòðåòü 
ôèëüìû óæàñîâ.

-
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Ýòî êèòàéñêèé ôèëüì? - ’
-

Ýòî àìåðèêàíñêèé 
ôèëüì?

’ -

Êàêîé ýòî ôèëüì? ’ -

Êîãäà íà÷èíàåòñÿ 
ôèëüì?

’ -

Êîãäà çàêîí÷èòñÿ 
ôèëüì?

’ -

Êàêîâà ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ôèëüìà?

’ -

Êòî èãðàåò ãëàâíûå 
ðîëè?

Ìíå î÷åíü íðàâÿòñÿ 
êèòàéñêèå êîìåäèè.

-
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áîåâèê -

âåñòåðí

äåòåêòèâ

äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì

êîìåäèÿ

ìóëüòôèëüìû -

ìþçèêë

îñòðîñþæåòíûé ôèëüì

ïüåñà

òðàãåäèÿ

ôèëüì óæàñîâ -
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âûñòàâêà

çîîïàðê -

èñòîðè÷åñêèé ìóçåé

ëèòåðàòóðíûé ìóçåé

ìåìîðèàëüíûé ìóçåé

ìóçåé

ìóçåé èçîáðàçèòåëüíûõ 
èñêóññòâ

-

ìóçåé îðóæèÿ

ìóçåé ïðèêëàäíîãî èñ-
êóññòâà

-

ìóçåé ïðèðîäû

ìóçåé-çàïîâåäíèê - ’
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ïàðê -

öèðê

Â çîîïàðêå åñòü ìåä-
âåäü-ïàíäà?

-
-

Çäåñü ìîæíî ôîòîãðà-
ôèðîâàòü?

Ñôîòîãðàôèðóé, ïîæà-
ëóéñòà.

Ó òåáÿ åñòü ôîòîàïïàðàò? -

Ìíå íåîáõîäèìî êó-
ïèòü ïëåíêó.

Ãäå ìîæíî êóïèòü ôî-
òîàïïàðàò/ïëåíêó/
áàòàðåéêè?

-
/ / ’

Äàâàé ñôîòîãðàôèðó-
åìñÿ âìåñòå?
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àïïåòèò

áëþäî

äèåòà (áîëüíîãî) -

åäà

åñòü

çàâòðàê

Ìàêäîíàëäñ

îáåä
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ðåñòîðàí

óæèí

ß íå ãîëîäåí.

ß ãîëîäåí.

ß íåìíîãî ãîëîäåí.

ß ñûò (íàåëñÿ äîñûòà).

ß áîëüøå íå ìîãó åñòü.

ß áîëüøå íå ìîãó ïèòü.

ß âåãåòàðèàíåö.

ß íå óïîòðåáëÿþ 
ñïèðòíîå

ß íå åì ñâèíèíó.

ß íà äèåòå (ïðè èçáû-
òî÷íîì âåñå).
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.

áîêàë

âèëêà

ëîæêà

íîæ

ïàëî÷êè

ïåïåëüíèöà -

ïèàëà

ñàëôåòêà

òàðåëêà
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Ïîáëèçîñòè åñòü ðå-
ñòîðàí?

Âû áðîíèðîâàëè? -

Ñêîëüêî âàñ?

Ñëåäóéòå çà ìíîé! -

Îôèöèàíò!

ß õî÷ó âûïèòü âîäû. -

ß èñïûòûâàþ æàæäó.

Âû åëè?

ß/ìû ïîåëè. /

ß/ìû åùå íå åëè. /

ß íå åì îñòðûå áëþäà.
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Äàéòå ìíå íîæ è âèë-
êó, ïîæàëóéñòà.

-

×òî âû áóäåòå åñòü/
ïèòü?

/

Ïîæàëóéñòà, äàéòå ìíå 
ìåíþ.

-

ß åùå íå âûáðàë.

Õîòèòå ïîïðîáîâàòü íà-
öèîíàëüíûå áëþäà?

- - -

×òî ýòî çà áëþäî?

Ïðèíåñèòå ýòî áëþäî.

ß íå óìåþ ïîëüçîâàòü-
ñÿ ïàëî÷êàìè.

-

Êàêèå ó âàñ åñòü ÿïîí-
ñêèå áëþäà?
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Ñêîëüêî âðåìåíè íå-
îáõîäèìî æäàòü?

-

Êàêîå áëþäî âû ìîæå-
òå áûñòðî ïðèãîòî-
âèòü?

-

Ñêîðî áóäåò ãîòîâî. -

Ïîæàëóéñòà, óñêîðüòå 
ïðîöåññ ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ, ìû î÷åíü 
ñïåøèì.

-

Êàê ýòî åäÿò?

Ïîæàëóéñòà, ïðèíåñè-
òå îäèí áîêàë.

-

Ïîæàëóéñòà, ïîìåíÿé-
òå òàðåëêó.

-

Ýòî âêóñíî?
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Âêóñíî.

Íåâêóñíî.

ß óãîùàþ (çà ìîé ñ÷åò). -

Ñ÷åò, ïîæàëóéñòà. - -

Âû ïðèíèìàåòå êðå-
äèòíûå êàðòî÷êè?

-

Âû ïðèíèìàåòå äîðîæ-
íûå ÷åêè?

-

Ìû ïðèíèìàåì òîëüêî 
íàëè÷íûå.

Ãäå íàõîäèòñÿ ñàíóçåë?

çàïàäíàÿ êóõíÿ

êèñëûå áëþäà
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êèòàéñêàÿ êóõíÿ -

ìåíþ

îñòðûå áëþäà

ñëàäêèå áëþäà

ñîëåíûå áëþäà

Íàöèîíàëüíûé êèòàéñêèé íàïèòîê — ÷àé. Cha — òàê îí íàçûâàåòñÿ 
ïî÷òè âî âñåõ ðåãèîíàõ. ×àé ïîäõîäèò äëÿ âñåõ ñëó÷àåâ æèçíè — óòîëèòü 
æàæäó, çàïèòü åäó, â êà÷åñòâå âîçáóæäàþùåãî ýëèêñèðà èëè êàê ñèìâîë 
ãîñòåïðèèìñòâà.

Êèòàéöû ïðåäïî÷èòàþò çåëåíûé, íåôåðìåíòèðîâàííûé ÷àé, ñàìûé 
èçâåñòíûé åãî ñîðò — «×àé èç êîëîäöà äðàêîíà» (Dragon Well Tea èç 
Õàíü÷æîó), èëè æàñìèíîâûé ÷àé. Íàðÿäó ñ íèì åñòü è ôåðìåíòèðîâàí-
íûå ÷àè — ÷àé «Ïó-Ýð» (Pu-Er ðîäîì èç Ãóàíü÷æîó) èëè «×àé æåëåçíîé 
áîãèíè» (Iron Goddess Tea).
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Àëêîãîëüíûå íàïèòêè — jiu (îáùåå íàçâàíèå äëÿ àëêîãîëüíûõ íàïèò-
êîâ) — ó êèòàéöåâ ñòîëü æå ïîïóëÿðíû, êàê è ÷àé.

Êèòàéöû ïüþò â îñíîâíîì çà åäîé. Èõ òðàäèöèè çàïðåùàþò ïèòü 
â îäèíî÷êó è íà ïóñòîé æåëóäîê. 

àíàíàñîâûé ñîê

àïåëüñèíîâûé ñîê

áàíàíîâûé ñîê -

âèíîãðàäíûé ñîê

âîäà

ãàçèðîâàííàÿ âîäà

çåëåíûé ÷àé

êåôèð

êèòàéñêèé ÷àé -

êëóáíè÷íûé ñîê

êîêà-êîëà
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êîôå

— ñ ìîëîêîì

— ñ ñàõàðîì -

ìîëîêî

íàïèòêè

ïåðñèêîâûé ñîê

ñîê

ñîê ìàíãî -

òîìàòíûé ñîê

÷àé

÷àé ñ æàñìèíîì

÷åðíûé ÷àé -

ÿáëî÷íûé ñîê -
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Êàêîé ó âàñ åñòü ñîê?

Äîáàâüòå ëåä, ïîæà-
ëóéñòà.

- - -

Äîáàâüòå ëèìîí, ïî-
æàëóéñòà.

- - -

Ïðèíåñèòå äâå ÷àøêè 
êîôå.

-

áåëîå âèíî

âèíî

âîäêà
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êèòàéñêàÿ âîäêà -

êîíüÿê

êðàñíîå âèíî -

ïèâî

ðóññêàÿ âîäêà

ñïèðòíîå

øàìïàíñêîå - -

ß íå ïüþ ñïèðòíîå.

Äî äíà!

Çà íàøó äðóæáó äî 
äíà!

Çà íàøå ñîòðóäíè÷å-
ñòâî äî äíà!
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áàðàíèíà -

ãîâÿäèíà

êóðÿòèíà

ìÿñî

ìÿñî îñëà

ìÿñî ñîáàêè

ñâèíèíà

óòÿòèíà

ß íå åì ñâèíèíó.
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ãðåáåøîê

êàëüìàð

êàðï

êðàá

êðåâåòêè

ëîáñòåð

ìîðåïðîäóêòû

ðûáà
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Ôåíîìåí êèòàéñêîé êóõíè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ÿâëÿÿñü îäíîé èç 
ñàìûõ äðåâíèõ, ðàçíîîáðàçíûõ è èíòåðåñíûõ êóõîíü ìèðà è íàñ÷èòû-
âàÿ áîëåå äåñÿòè òûñÿ÷ ðàçëè÷íûõ áëþä, îíà, òåì íå ìåíåå, ñëîæèëàñü 
â ñòðàíå, êîòîðàÿ èñïîêîí âåêîâ ñòðàäàëà îò ãîëîäà è òîëüêî ñåé÷àñ 
íàó÷èëàñü ñíàáæàòü ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ ÷åòâåðòü íàñåëåíèÿ çåìíîãî 
øàðà. Òàê ÷òî æå ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî îòöîì âñåãî ýòîãî ðàçíîîáðàçèÿ áëþä 
êèòàéñêîé êóõíè áûë äåôèöèò? Ïî êðàéíåé ìåðå áåäíàÿ ÷àñòü íàñåëå-
íèÿ ñòàðàëàñü è ñåãîäíÿ ñòàðàåòñÿ ñäåëàòü ñàìîå ëó÷øåå èç òîãî ìàëî-
ãî, ÷òî åñòü. Èìåííî ïîòðåáíîñòü êàê ñëåäóåò ðàñïîðÿäèòüñÿ íåìíî-
ãèì èìåþùèìñÿ ñîçäàëà áåñïðèìåðíîå ìíîãîîáðàçèå è áîãàòñòâî èäåé 
êèòàéñêîé ïèùåâîé êóëüòóðû. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî ïîíÿòü ìíîãèå 
îñîáåííîñòè êèòàéñêîé êóõíè. Íàïðèìåð, ýòèì îáúÿñíÿþòñÿ ëþáîâü 
è ïîâñåìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå êèòàéöàìè ñîåâîãî òâîðîãà «Òîôó». Äåëî 
â òîì, ÷òî ìíîãèå êðåñòüÿíå íå ìîãëè ïîçâîëèòü ñåáå ìÿñíûå ïðîäóêòû, 
çàòî íàó÷èëèñü ãîòîâèòü ñîåâûé òâîðîã òàê, ÷òî ïî âêóñó îí íè÷åì íå 
îòëè÷àëñÿ îò íàñòîÿùåãî ìÿñà. Äàæå òðàäèöèÿ åñòü ïàëî÷êàìè, âîçìîæ-
íî, èçíà÷àëüíî ïîÿâèëàñü ïî ïðè÷èíå ýêîíîìèè. Âåäü â ïðîöåññå óïî-
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òðåáëåíèÿ ïèùè ìàëåíüêèìè ïîðöèÿìè óäàåòñÿ íàñûòèòüñÿ ìåíüøèì 
êîëè÷åñòâîì åäû.

Óäîâîëüñòâèå îò åäû òåñíî ñâÿçàíî ñ êèòàéñêèì èñêóññòâîì âðà÷åâà-
íèÿ. Â Êèòàå, ïðåæäå ÷åì ïðèíèìàòü ëåêàðñòâà, ñíà÷àëà èùóò ïðèðîäíûå 
ñðåäñòâà ëå÷åíèÿ. Âåäü ñáàëàíñèðîâàííîå ïèòàíèå — çàëîã âûçäîðîâëå-
íèÿ îò ëþáîãî íåäóãà. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ñòðåìëåíèå ñîçäàòü ïðîäóêò 
íàèâûñøåãî êà÷åñòâà ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì.

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ êèòàéñêîé êóõíè ÿâëÿåòñÿ è çíà÷èòåëüíîå 
ðåãèîíàëüíîå ðàçíîîáðàçèå. Ãàñòðîíîìè÷åñêèå ïðèâû÷êè ðàçëè÷àþòñÿ 
îò ïðîâèíöèè ê ïðîâèíöèè, ÷àñòî — îò ãîðîäà ê ãîðîäó, è áëþäî, ïðè-
ãîòîâëåííîå ïî òðàäèöèîííîìó ðåöåïòó, ìîæåò èìåòü àáñîëþòíî ðàçíûé 
âêóñ â äâóõ ñîñåäíèõ ñåëåíèÿõ. Ðåãèîíàëüíûå âêóñîâûå ïðåäïî÷òåíèÿ 
âêðàòöå âûãëÿäÿò òàê: ñåâåð Êèòàÿ — ñîëåíûé, þã — ñëàäêèé, çàïàä — 
îñòðûé, âîñòîê — êèñëûé.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òåðìèíîëîãèÿ êèòàéñêîé êóëèíàðèè òàê æå òðóäíî ïîä-
äàåòñÿ ïåðåâîäó, êàê è íàçâàíèÿ ëåêàðñòâ êèòàéñêîé ìåäèöèíû. Ìíîãèå 
íàçâàíèÿ áëþä ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåêèé ðåáóñ, äîêîïàòüñÿ äî ñìûñëà êî-
òîðîãî íå òàê-òî ïðîñòî. Ïîìî÷ü ïåðåâîä÷èêó â ýòîì íåëåãêîì äåëå ìîãóò 
âñåâîçìîæíûå ëåãåíäû, ïðåäàíèÿ, à òàêæå ñïåöèàëüíûå òåðìèíû êèòàéñêîé 
êóõíè, êîòîðûå î÷åíü ÷àñòî âõîäÿò â ñîñòàâ íàçâàíèé òåõ èëè èíûõ áëþä.
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ßäðî êèòàéñêîé êóõíè íåâîçìîæíî âûäåëèòü èç-çà áîëüøîãî ÷èñëà åå 
ðåãèîíàëüíûõ ðàçíîâèäíîñòåé. Âûäåëÿþò ÷åòûðå ãëàâíûõ êóëèíàðíûõ 
ðåãèîíà — Øàíüäóí, Ñû÷óàíü, Êàíòîí (Ãóàíäóí) è Ôóöçÿíü. Òàéâàíü ÷à-
ñòî íàçûâàþò ïÿòûì ðåãèîíîì. Îäíàêî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ðåãèîíàìè âåñü-
ìà óñëîâíû è íèêàê íå ñîâïàäàþò ñ ãåîãðàôèåé. Òàê, ïåêèíñêàÿ êóõíÿ 
îòíîñèòüñÿ ê øàíüäóíñêîìó ðåãèîíó, õîòÿ â íåé ìîæíî íàéòè è ðÿä ñû-
÷óàíüñêèõ áëþä, à òàêæå çíà÷èòåëüíîå ìîíãîëüñêîå âëèÿíèå. À âîò êóõíÿ 
ãóñòîíàñåëåííîé äåëüòû ðåêè ßíöçû, âêëþ÷àÿ Ãóéÿí, Øàíõàé è Íàíêèí, 
îòíîñèòñÿ ê ÿí÷æîóñêîìó ðåãèîíó. Âïðî÷åì, êîå-êàêèå îòëè÷èòåëüíûå 
÷åðòû îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ âñå-òàêè ìîæíî íàçâàòü.

Øàíüäóí: â öåëîì áîëåå ñîëåíûå áëþäà è ïðåîáëàäàíèå ñâåòëûõ ñîóñîâ.
Ñû÷óàíü: áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå ïðÿíûõ è æãó÷èõ ïðèïðàâ.
Êàíòîí: îòëè÷àåòñÿ ëåãêîé òåðìîîáðàáîòêîé áëþä è áåçãðàíè÷íûì íà-

áîðîì èíãðåäèåíòîâ.
ßí÷æîó: ñî÷åòàíèå ëó÷øèõ ýëåìåíòîâ ñåâåðíîé è þæíîé êóõíè; ïîä-

÷åðêèâàåòñÿ èçíà÷àëüíûé àðîìàò òùàòåëüíî âûáðàííûõ ïðîäóêòîâ.
Äàëåå â ðàçãîâîðíèêå ïðèâîäÿòñÿ ñàìûå çíàìåíèòûå êóøàíüÿ ðåãèî-

íàëüíûõ êóõîíü.
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Ïðîâèíöèÿ Øàíüäóí, ðîäèíà Êîíôóöèÿ, íàõîäèòñÿ íà âîñòîêå Êèòàÿ, 
íà áåðåãó ìîðÿ è, ðàçóìååòñÿ, â åå êóõíå ìíîãî áëþä, ïðèãîòîâëåííûõ 
èç äàðîâ ìîðÿ. Âïðî÷åì, ýòà êóõíÿ, âêëþ÷àÿ è ïåêèíñêóþ, íåñåò â ñåáå 
âñå ñåâåðíûå ÷åðòû. Åå áëþäà ïðåîáëàäàëè â ìåíþ äèíàñòèé êèòàéñêèõ 
èìïåðàòîðîâ, ïðàâèâøèõ ñ XII ïî XX ââ.

Ñðåäè çíàìåíèòûõ áëþä ýòîé êóõíè: ïëàâíèêè àêóëû, òðåïàíãè 
(ìîðñêèå îãóðöû) è ãðåáåøêè, ëàñòî÷êèíû ãíåçäà è æàðåíûå óñòðèöû. 
Îêðåñòíîñòè Øàíüäóíà òàêæå ñëàâÿòüñÿ â Êèòàå æàðåíî-òóøåíûìè êó-
ðàìè, æàðåíîé ñâèíèíîé è ñâèíûì æåëóäêîì.

Áëàãîäàòíàÿ ïðèðîäà þãî-çàïàäíîãî Êèòàÿ, áîãàòñòâî ïðîèçðàñòàþùèõ 
çäåñü  îâîùåé, ôðóêòîâ è òðàâ ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé ñû÷óàíüñêîé êóõíè. 
Óæå áîëüøå òûñÿ÷è ëåò áëþäà ýòîé êóõíè ñäàáðèâàþòñÿ âåëèêîëåïíîé 
ïàëèòðîé ýêçîòè÷åñêèõ ïðèïðàâ, ñðåäè êîòîðûõ êðàñíûé ïåðåö, óêñóñ, 
êóíæóòíàÿ ïàñòà, ñû÷óàíüñêèé «öâåòî÷íûé ïåðåö», ôåðìåíòèðîâàííàÿ 
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ñîåâàÿ ïàñòà, ôåðìåíòèðîâàííûå ÷åðíûå áîáû, à òàêæå ëóê-øàëîò, èì-
áèðü, ÷åñíîê, âèíî è ñîåâûé ñîóñ. Èìåííî ñû÷óàíüñêàÿ êóõíÿ ïðåäëàãàåò 
çíàìåíèòûå èçäåëèÿ èç òåñòà, ïîõîæèå íà ïåëüìåíè, à òàêæå ëàïøó «äàí-
äàí» ïîä ñîóñîì èç ñóøåíûõ êðåâåòîê, èçìåëü÷åííûõ êîíñåðâèðîâàí-
íûõ îâîùåé, àðàõèñà, ñåìÿí êóíæóòà, ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà, ÷èëè, óêñóñà 
è ÷åñíîêà. Ñàìûìè ïîïóëÿðíûìè áëþäàìè â ýòîé ïðîâèíöèè ñ÷èòàþò-
ñÿ ñîåâûé òâîðîã «ìà-ïî», öûïëåíîê ñ àðàõèñîì ïîä îñòðûì ñîóñîì, 
äâàæäû ïðèãîòîâëåííàÿ ñâèíèíà (îòâàðåííàÿ, çàòåì îáæàðåííàÿ), óòêà, 
êîï÷åííàÿ íà ÷àå, öûïëåíîê «áàíã-äàíã», õîëîäíîå ìÿñî ïîä ñîóñîì èç 
îñòðîé êóíæóòíîé ïàñòû.

Þæíàÿ ïðîâèíöèÿ Ãóàíäóí — ðîäèíà áîëüøèíñòâà ðàññåÿííûõ ïî 
âñåìó ìèðó êèòàéöåâ, è ïîýòîìó åùå äåñÿòü ëåò íàçàä êàíòîíñêàÿ êóõíÿ 
ïðåîáëàäàëà âî âñåõ êèòàéñêèõ ðåñòîðàíàõ Åâðîïû è Àìåðèêè. Ñàìûå 
çíàìåíèòûå áëþäà ýòîé êóõíè — æàðåíàÿ ëàïøà, æàðåíûå îâîùè ñ ìÿ-
ñîì, ñâèíèíà ïîä êèñëî-ñëàäêèì ñîóñîì è ãðèáû ñ íàðåçàííûì íà ëîì-
òèêè öûïëåíêîì — íå ãëàâíûå äîñòèæåíèÿ åå ïîâàðîâ, ïîæàëóé, ñàìûõ 
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èçîáðåòàòåëüíûõ, ñìåëûõ è èñêóñíûõ âî âñåì Êèòàå. Çäåñü ïðèìåíÿþò 
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî èíãðåäèåíòîâ, â òîì ÷èñëå, ê óæàñó íåêîòîðûõ, 
ìÿñî ñîáàê, êîøåê, êðûñ, ìóðàâüåâ, çìåé è óëèòîê. Âïðî÷åì, òàêèå êðàé-
íîñòè âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî.

Íà÷èíàÿ ñ XIX â. êàíòîíñêàÿ êóõíÿ âïèòûâàëà ýëåìåíòû åâðîïåéñêîé 
êóëèíàðèè, è ñåãîäíÿ êàíòîíñêèé ñòèëü ïîäíÿëñÿ äî íåîáû÷àéíî âûñî-
êîãî óðîâíÿ. Íåêîòîðûå ïðèïðàâû, îáû÷íûå äëÿ êàíòîíñêîé êóõíè, íè-
ãäå â Êèòàå íå âñòðåòèøü: óñòðè÷íûé ñîóñ, ïàñòà èç êðåâåòîê, ñëèâîâûé 
ñîóñ è ðûáíûé ýêñòðàêò.

Ê íàèáîëåå ïîïóëÿðíûì áëþäàì òàêæå ïðèíàäëåæèò æàðåíûé ìîëî÷-
íûé ïîðîñåíîê, «Áèòâà Äðàêîíà ñ Òèãðîì» (æàðêîå èç çìåè è êîøêè), 
æàðåíîå ìîëîêî, èñïå÷åííàÿ â ñîëè êóðèöà, ãóëÿø èç ñîáà÷üåãî ìÿñà, 
à òàêæå æàðåíûå óòêè, öûïëÿòà, ãóñè è ñâèíèíà.

Îäíà èç ïðèÿòíûõ îñîáåííîñòåé êàíòîíñêîé êóõíè — èíñòèòóò ÷àå-
ïèòèÿ, èìåíóåìûé íà ìåñòíîì äèàëåêòå «yum cha». Ê ÷àþ íåèçìåííî 
ïîäàþò ñëàäîñòè «dim sum» (èëè «dian xin» íà ëèòåðàòóðíîì êèòàé-
ñêîì). Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ÷àéíûõ äîìèêîâ â Ãîíêîíãå è Ãóàí÷æîó 
ñëóæàò ìåñòîì äëÿ çàâòðàêà, ëàí÷à, îáåäà, äåëîâûõ âñòðå÷, ðàçâëå÷å-
íèé, ÷òåíèÿ ãàçåò, ïðîãóëîê ñ äåòüìè èëè ïðîñòî ñïàñàþò îò æàðû 
â ëåòíèé ïîëäåíü.
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Áåñêîíå÷íîå ðàçíîîáðàçèå âàðåíûõ, ïå÷åíûõ, æàðåíûõ è ïàðîâûõ äå-
ëèêàòåñîâ âåçóò ïî óëèöàì íåìîëîäûå (êàê ïðàâèëî) æåíùèíû, âûêðè-
êèâàÿ íà êàíòîíñêîì äèàëåêòå íàçâàíèå ñâîèõ òîâàðîâ.

Èçûñêàííîå, íî êàëîðèéíîå áëþäî «Öûïëåíîê â êëåéêîì ðèñå» äåëà-
åòñÿ òàê: ãîðêà êëåéêîãî ðèñà, ñìåøàííîãî ñ êóðÿòèíîé, êîëáàñîé, ãðè-
áàìè, êðåâåòêàìè, àðàõèñîì è êîï÷åíûì áåêîíîì, îáåðòûâàåòñÿ â áîëü-
øîé ëèñò ëîòîñà è âàðèòñÿ íà ïàðó, ïðè÷åì ðèñ ïðîïèòûâàåòñÿ îðåõîâûì 
àðîìàòîì ëîòîñà. Åñëè âû êîãäà-íèáóäü îêàæåòåñü â êàíòîíñêîì ÷àéíîì 
äîìèêå è çàõîòèòå îòâåäàòü èìåííî ýòî áëþäî, âñëóøàéòåñü â êðèêè ïî-
æèëîé ðàçíîñ÷èöû. Êàíòîíñêîå íàçâàíèå áëþäà — «ngo mai gai», ÷òî 
ïîõîæå íà àíãëèéñêîå «Oh my God! — Áîæå ìîé!»

Êàê êóëèíàðíàÿ øêîëà ÿí÷æîóñêàÿ êóõíÿ ìåíüøå âñåãî èçâåñòíà çà 
ïðåäåëàìè Êèòàÿ. ßí÷æîó íàõîäèòñÿ â áîãàòîì ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîì 
ðåãèîíå äîëèíû ðåêè ßíöçû, ãäå ìíîãî ðèñà è ðûáû. Ìåñòíàÿ êóõíÿ 
òèïè÷íà äëÿ âîñòî÷íîãî Êèòàÿ è çäåøíèõ ãîðîäîâ, òàêèõ êàê Õàí÷æîó, 
Øàíõàÿ è Íàíêèíà.
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×åðåç ßí÷æîó ïðîõîäèò âåëèêèé êàíàë, ñîåäèíÿþùèé ñåâåð è þã ñòðà-
íû, è âàæíîñòü ðåãèîíà êàê êîììåð÷åñêîãî öåíòðà îáåñïå÷èâàåò åãî íà-
ñåëåíèþ âûñîêèé óðîâåíü æèçíè. ßí÷æîó ñëàâèòñÿ êàê èçûñêàííûìè 
çàêóñêàìè, òàê è ãîðÿ÷èìè áëþäàìè. Ñðåäè ïåðâûõ ìîæíî íàçâàòü ïåëü-
ìåíè ñ êðàáîâîé èêðîé, «ìåøî÷êè» èç òåñòà ñ íà÷èíêîé èç ñâèíèíû, 
êðàáîâîé èêðû è ìÿñà. Îñîáåííî çíàìåíèòû ñëåäóþùèå çäåøíèå áëþäà: 
«ìàíäàðèíñêàÿ» ðûáà, ïðèãîòîâëåííàÿ íà ïàðó â óêñóñíîì ñîóñå, ôðèêà-
äåëüêè èç ìÿñà ñ êðàáîâîé èêðîé «Ëüâèíàÿ ãîëîâà».

áîáîâàÿ ïàñòà -

âåò÷èíà

ãàëóøêè ñî ñëàäêîé 
íà÷èíêîé

ãîðîõ

ãîð÷èöà
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äîôó «ìàïî»

æàðåííîå íà îãíå ÿéöî 
ñî øïèíàòîì

æàðåííûé íà îãíå ðèñ 
ñ ÿéöîì

æàðåíûå «êîëîñêè»

æàðåíûå êóðèíûå îò-
áèâíûå

æàðåíûå ëåïåøêè

æàðåíûå òðóáî÷êè, 
÷óíüöçþàíü

çàñàõàðåííûå ôðóêòû 
íà ïàëî÷êå

-

çàñîëåííûé â ñîå 
äîóôó

çèìíèé ñóï èç áàõ÷å-
âûõ êóëüòóð

- -
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êàðï â ñîåâîì ñîóñå -

êàðòîôåëüíîå ïþðå

êèñëî-îñòðûé ñóï -

êèòàéñêèé ñàìîâàð

êëåöêè, ìåëêèå ïåëü-
ìåíè

êîëáàñà - -

êîíñåðâèðîâàííûå
ÿéöà

êîðåíü ëîòîñà

êóðèíûå ÿéöà

ëàïøà

ëåïåøêè ê îñåííåìó 
ïðàçäíèêó ëóíû
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ìàñëî (ðàñòèòåëüíîå)

ìàñëî (ñëèâî÷íîå) - ( )

ìåëêî íàðåçàííàÿ ñâè-
íèíà ïîä ïåêèíñêèì 
ñîóñîì

- -

ìèäèè ñ ìÿñîì è ëóêîì -

ìîðñêèå ãðåáåøêè 
ñ êóðèöåé

ìÿñî ñ öâåòíîé êàïóñ-
òîé

ìÿñî ñ øàìïè-
íüîíàìè

-

íîâîãîäíèé ïèðîã

îñòðûé öûïëåíîê
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ïàìïóøêè èç êóêóðóçû

ïàìïóøêè íà ïàðó

ïåëüìåíè

ïåðåö

ðèñ

ðèñîâàÿ ëàïøà «ãîöÿî»

ðèñîâûå ïàìïóøêè, 
çàâåðíóòûå â ëèñò 
òðîñòíèêà

-

ðîñòêè áàìáóêà ñ îâî-
ùàìè è ìÿñîì

ñâèíèíà â êèñëî-
ñëàäêîì ñîóñå

ñëàäêàÿ êóêóðóçà 
è êåä ðîâûå îðåøêè

-
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ñëàäêèé ðèñ ñ öóêà-
òàìè

ñëàäîñòè (êîíäèòåðñêèå
èçäåëèÿ)

’

ñîåâûé òâîðîã

ñîëåíûå è ïåð÷åíûå 
êðåâåòêè

ñîëü

ñóï èç áàðàíèíû 
ñ êóñî÷êàìè õëåáà

-

ñóï èç ëàñòî÷êèíîãî 
ãíåçäà

-

ñóï èç ïëàâíèêîâ 
àêóëû

-

ñûð
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óêñóñ

óòèíûå ÿéöà

óòêà ïî-ïåêèíñêè -

ôèëå ÿãíÿòèíû 
(áåç ñîóñà, ïðàêòè-
÷åñêè áåç ñïåöèé)

-

ôðóêòû â ãîðÿ÷åé 
êàðàìåëè

õëåá

õðóñòÿùèå êàëüìàðû

«öâåòû» èç òåñòà

öûïëåíîê «ãîí-áàî» - -

øàìïèíüîíû

øàøëûê èç áàðàíèíû -
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Chao-Zheng-Zha: êóëèíàðèÿ — ýòî òîæå èñêóññòâî.
Â îäíîé èç êèòàéñêèõ ïîâàðåííûõ êíèã, èçäàííîé â 1962 ã., ïî êîòî-

ðîé íà÷èíàþùèå ïîâàðà ó÷àòñÿ ãîòîâèòü, îïèñàíî áîëåå òðèäöàòè ðàç-
ëè÷íûõ ñïîñîáîâ òåðìîîáðàáîòêè.

Èìåííî ýòî ìíîæåñòâî ìåòîäîâ òåðìîîáðàáîòêè — èñòî÷íèê ðàçíî-
îáðàçèÿ êèòàéñêîé êóõíè è åå ìíîãî÷èñëåííûõ êóëèíàðíûõ ñþðïðèçîâ. 
Ãîòîâèòü ïî-êèòàéñêè ëåãêî, åñëè âîñïðèíÿòü íåñêîëüêî îñíîâíûõ ïðèí-
öèïîâ. Âñå èíãðåäèåíòû äîëæíû áûòü íàðåçàíû îäèíàêîâûìè êóñî÷êàìè, 
ïðåæäå ÷åì ïðîñëåäîâàòü â âîê (êèòàéñêóþ ñêîâîðîäó ñ îêðóãëûì äíîì). 
Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü çàêëàäêè èñõîäíûõ ïðîäóêòîâ ñîîòâåòñòâóåò âðåìåíè 
ãîòîâêè êàæäîãî èíãðåäèåíòà, íàïðèìåð, ñíà÷àëà ìîðêîâü, êîòîðàÿ ãîòî-
âèòñÿ äîëãî, ìÿãêèå îâîùè âðîäå øïèíàòà èëè ïðîðîñøåé ñîè — â êîíöå, 
÷òîáû è îíè îñòàëèñü õðóñòÿùèìè è ñîõðàíèëè ïåðâîíà÷àëüíóþ ôîðìó.

Âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ äîáàâëÿþò ñïåöèè, òðàâû èëè ñãóñòèòåëè, 
êîòîðûå ïðèäàþò áëþäó çàêîí÷åííîñòü, à òàêæå àðîìàò, êîíñèñòåíöèþ 
è öâåò. Ïðè ýòîì âñå èíãðåäèåíòû äîëæíû áûòü çàãîòîâëåíû â íóæíîì 
âèäå äî íà÷àëà ïðîöåññà òåðìîîáðàáîòêè. Ïîäãîòîâêà äëèòñÿ çíà÷èòåëü-
íî äîëüøå, ÷åì ñàìî ïðèãîòîâëåíèå.
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Äàëåå áóäóò îïèñàíû îñíîâíûå ñïîñîáû òåðìîîáðàáîòêè, êîìáèíàöèÿ 
êîòîðûõ äàåò âñå îñòàëüíûå.

 (chao)

Ïîäæàðèâàíèå ïðè ïîìåøèâàíèè, íàçûâàåìîå åùå ïîìåøèâàíèåì íà 
ñêîâîðîäå, — ýòî òèïè÷íûé ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ åäû â êèòàéñêîé êóõ-
íå, åñëè íå âîîáùå âî âñåì âîñòî÷íîàçèàòñêîì ðåãèîíå. Ïðè ýòîì ëó÷øå 
âñåãî ñîáëþäàåòñÿ ïðèíöèï ñîõðàíåíèÿ ñâåæåñòè è òâåðäîñòè èíãðåäè-
åíòîâ. Âîê îñîáåííî ïðèãîäåí äëÿ òàêîé ãîòîâêè, ïîñêîëüêó åãî çàêðóã-
ëåííàÿ ôîðìà çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò ðàâíîìåðíîå ïîìåøèâàíèå. Åñëè 
ó âàñ íåò âîêà, èñïîëüçóéòå õîðîøóþ ñêîâîðîäó ñ âûñîêèìè êðàÿìè. Âîê 
èëè ñêîâîðîäó ñíà÷àëà íàãðåâàþò, çàòåì òóäà íàëèâàþò ðàñòèòåëüíîå 
ìàñëî è ðàñïðåäåëÿþò åãî ïî âñåé ïîâåðõíîñòè. Êîãäà ìàñëî íàãðååòñÿ, 
â íåãî êëàäóò çàðàíåå íàðåçàííûå èíãðåäèåíòû â ñîîòâåòñòâèè ñî âðåìå-
íåì èõ ãîòîâêè, ïðè÷åì èõ íàäî âñå âðåìÿ ïîìåøèâàòü, ïåðåâîðà÷èâàòü 
è ïåðåìåøèâàòü ëîïàòî÷êîé. Âðåìÿ ãîòîâêè ïðè ìåòîäå ïîìåøèâàíèÿ 
íà ñêîâîðîäå ðåäêî ñîñòàâëÿåò áîëüøå 2—5 ìèíóò. Ïðè ýòîì âñå èí-
ãðåäèåíòû äîëæíû áûòü çàðàíåå ïîäãîòîâëåíû è ðàññòàâëåíû â íóæíîé 
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ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, èáî ïðîöåññ ãîòîâêè íåëüçÿ íè ïðåðâàòü, íè çàìåä-
ëèòü óìåíüøåíèåì îãíÿ.

 (b )

Âàðèàíòîì ïîìåøèâàíèÿ íà ñêîâîðîäå ÿâëÿåòñÿ î÷åíü áûñòðîå æàðå-
íüå âî ôðèòþðå, êîãäà èíãðåäèåíòû ñëåãêà ïîäæàðèâàþòñÿ íå äî ãîòîâ-
íîñòè. Çäåñü îñîáåííî âàæíî, ÷òîáû ìàñëî áûëî î÷åíü ãîðÿ÷èì.

Ïîñëå òîãî êàê ñ ïîëóãîòîâîé åäû ñòå÷åò ìàñëî, åå äîæàðèâàþò â çà-
ðàíåå ïðèãîòîâëåííîì ñîóñå â âîêå, ïîêà ñîóñ íå âûïàðèòñÿ. Ïðèãîòîâ-
ëåííûå ñïîñîáîì bàî áëþäà î÷åíü àðîìàòíû, èìåþò õðóñòÿùóþ êîðî÷êó 
áëàãîäàðÿ íåäîëãîìó ôðèòèðîâàíèþ, íî îñòàþòñÿ ñî÷íûìè èç-çà ïðî-
ïèòêè èõ ñîóñîì.

 (zha)

Âîê ïðåêðàñíî ïðèñïîñîáëåí è äëÿ ôðèòèðîâàíèÿ. Õîòÿ ñòîëü æå õî-
ðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî äîáèòüñÿ è âî ôðèòþðíèöå èëè äðóãîé ïîñóäå.

Ôðèòèðîâàííûå ïðîäóêòû äîëæíû â ãîòîâîì âèäå èìåòü õðóñòÿùóþ 
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êîðî÷êó. Ýòî äîñòèãàåòñÿ äâóìÿ èëè òðåìÿ ñëåäóþùèìè îäíî çà äðó-
ãèì ôðèòèðîâàíèÿìè. Îäíîðàçîâîå ôðèòèðîâàíèå äëèëîñü áû ñëèøêîì 
äîëãî, è ïðîäóêò ñòàë áû ñëèøêîì êîðè÷íåâûì èëè ïîäãîðåë. ×òîáû 
ýòîãî èçáåæàòü, ïðè ïåðâîì ïîãðóæåíèè æàðÿò íå äî ïîëíîé ãîòîâíîñòè, 
âûíèìàþò, äàþò ñòå÷ü ìàñëó, ñíîâà ðàçîãðåâàþò ìàñëî è äîæàðèâàþò. 
Åñëè ôðèòèðóþò â òðè ïðèåìà, òî â ïåðâûé ðàç ëèøü íåíàäîëãî ïîãðóæà-
þò ïðîäóêòû âî ôðèòþð, ÷òîáû çàêðûòü ïîðû. Ïðè òðåòüåì ïîãðóæåíèè 
âî ôðèòþð ìàñëî äîëæíî áûòü î÷åíü ãîðÿ÷èì, ÷òîáû ïîëó÷èëàñü çîëîòè-
ñòî-êîðè÷íåâàÿ õðóñòÿùàÿ êîðî÷êà. ×àñòî ïðîäóêòû ïåðåä ïîãðóæåíèåì 
âî ôðèòþð îáìàêèâàþò â êëÿð, ÷òîáû «çàïå÷àòàòü» èõ ñîáñòâåííûé àðî-
ìàò è ñîõðàíèòü åãî ïî âîçìîæíîñòè íåèçìåííûì.

 (zheng), 

Ñàìûé ùàäÿùèé è ïîëåçíûé äëÿ çäîðîâüÿ ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ 
ïèùè — ýòî âîäÿíàÿ áàíÿ. Îíà èñïîëüçóåòñÿ ïðè ïðèãîòîâëåíèè ðûáû, 
ìÿñà, ïòèöû è ðàçëè÷íûõ âèäîâ âàðåíèêîâ. Äëÿ ýòîãî íàä êèïÿùåé 
â âîêå âîäîé óñòàíàâëèâàþò áàìáóêîâûå ïîäñòàâêè. Åâðîïåéñêèå ïàðî-
âàðêè äàþò òîò æå ýôôåêò.
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âàðåíûé

ãîðüêèé

æàðåíûé

æàðåíûé ñ äîáàâëåíè-
åì îãíÿ

êèñëûé

îñòðûé

ñëàäêèé

ñîëåíûé
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áàêëàæàí

êàïóñòà

êàðòîôåëü

êóêóðóçà

ëóê çåëåíûé -

ëóê ðåï÷àòûé - -

ìîðêîâü

îãóðåö -

ïåêèíñêàÿ êàïóñòà

ïîìèäîð -

ðåäüêà



155

òîìàòû

òûêâà

÷åñíîê

.

àíàíàñ

àïåëüñèí

àðáóç

áàíàí -

âèíîãðàä

âèøíÿ -

ãðóøà



äûíÿ

êëóáíèêà

ëèìîí -

ìàëèíà

ìàíãî -

ïåðñèê

ñëèâà

õóðìà

ÿáëîêî -
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àïòåêà ’

áàçàð -

èçâåñòíûé áðåíä -

êíèæíûé ìàãàçèí ’

ìàãàçèí - ’

ìàãàçèí îäåæäû - - ’

ñóïåðìàðêåò
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Ñêîëüêî ñòîèò?

Ìîæíî ÷óòü äåøåâëå? ’

Ñäåëàéòå ìíå ñêèäêó, 
ïîæàëóéñòà.

-

Ìû íå ñíèæàåì öåíó. -

Ñëèøêîì áîëüøîå.

Ñëèøêîì ìàëåíüêîå.

Åñòü ëè ÷óòü áîëüøå/
ìåíüøå?

/ ’

Êàêîé ýòî ðàçìåð?

óçêîå

øèðîêîå

äëèííîå -
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êîðîòêîå

Åñòü ëè äðóãèå öâåòà?

Ñêîëüêî âû ïîêóïàåòå 
øòóê?

Êàêîé âàì íóæåí 
ðàçìåð?

Ïîìåðÿéòå!

Âïîðó?

Ãîäèòñÿ? -

Íå ãîäèòñÿ. -

Ãîäèòñÿ. -

Ñëèøêîì äîðîãî.

Êàê íàñ÷åò êà÷åñòâà? - -
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Ó âàñ åñòü çåðêàëî? -

ß õî÷ó ïîñìîòðåòü 
â çåðêàëî.

- -

Âûïèøèòå ÷åê, ïîæà-
ëóéñòà.

-

ñäàâàòü

ìåíÿòü

áðþêè

áþñòãàëòåð -

äæèíñà

äæèíñû

êîëãîòêè íåéëîíîâûå
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íèæíåå áåëüå

íîñêè

ïëàòüå

ñïàëüíàÿ îäåæäà

òðóñû

øàïêà

þáêà

áîñîíîæêè -

äåòñêàÿ îáóâü -

æåíñêàÿ îáóâü
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çàìøåâàÿ îáóâü

êîæàíàÿ îáóâü

ìóæñêàÿ îáóâü

îáóâü

îáóâü íà âûñîêîì 
êàáëóêå

îáóâü íà ìåõó

ïîëóñàïîãè -

ñàïîãè -

ñïîðòèâíàÿ îáóâü - -

òàïî÷êè

øëåïàíöû
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âàçà -

âååð

êàðòèíû

êèòàéñêèé
óçåëîê

-

êîøåëåê

ïàëî÷êè (äëÿ åäû)

ðóññêî-êèòàéñêèé
ñëîâàðü

- ’

ðþêçàê

ñóâåíèðû

ñóìêà
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ôàðôîð

÷àéíûé ñåðâèç

âèäåîêàìåðà -

êîìïüþòåð ’

êîíäèöèîíåð -

ìèêðîâîëíîâàÿ ïå÷ü

ìîáèëüíûé òåëåôîí

íîâûå òîâàðû

íîóòáóê

ñòèðàëüíàÿ ìàøèíêà

òåëåâèçîð ’
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òåëåôîí ’

òîâàðû, áûâøèå â óïî-
òðåáëåíèè

óòþã ’

ôîòîàïïàðàò -

õîëîäèëüíèê - -

öèôðîâàÿ âèäåîêàìåðà -

öèôðîâîé ôîòî àïïàðàò

áåëîå çîëîòî

áðèëëèàíò

çîëîòî -

êîëüöî
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íàòóðàëüíûé æåì÷óã

íåôðèò

ñåðåáðî

ñåðüãè

õðóñòàëü

öåïî÷êà íà øåþ

áóäèëüíèê -

ìóæñêèå/æåíñêèå
íàðó÷íûå ÷àñû

 / 

íàðó÷íûå ÷àñû

íàñòåííûå ÷àñû -

íàñòîëüíûå ÷àñû -
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äâóñïàëüíàÿ êðîâàòü - -

äèâàí

çåðêàëî -

êíèæíàÿ ïîëêà

êðåñëî

êðîâàòü -

ìåáåëü

íàñòîëüíàÿ ëàìïà -

ñäåëàííûé èç äåðåâà -

ñäåëàííûé èç êàìíÿ -

ñäåëàííûé èç íåðæàâå-
þùåé ñòàëè

- -



ñäåëàííûé èç ïëàñòèêà -

ñòîë

ñòóë

øêàô

íàâîëî÷êà

îäåÿëî

ïîäîäåÿëüíèê

ïîäóøêà

ïðîñòûíÿ -
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áîëüíèöà

äîêòîð -

ìåäñåñòðà

Ïîçâîëüòå ñïðîñèòü, 
ãäå áîëüíèöà?

-

ß èùó âðà÷à. -

ß ïëîõî ñåáÿ ÷óâñòâóþ.
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Áîëèò ãîëîâà. -

Êðóæèòñÿ ãîëîâà.

Òîøíèò. -

Áîëèò çóá. -

Áîëèò íîãà. -

Áîëèò ðóêà. -

Áîëèò ãîðëî. - -

Íîñ çàëîæåí. -

Áîëèò óõî. -

Áîëèò æèâîò. -

Âçäóòèå æèâîòà. -

Èçæîãà.

Íà ÷òî æàëóåòåñü?
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Çäåñü áîëèò? -

Ó ìåíÿ æàð.

Êàêàÿ ó âàñ òåìïåðàòóðà?

Îòêðîéòå ðîò. -

Äûøèòå ãëóáîêî.

Âû áåðåìåííû?

Âû êóðèòå?

Âû óïîòðåáëÿåòå 
ñïèðòíîå?

Êàê äàâíî âû áîëååòå? - -

àëëåðãèÿ

àïïåíäèöèò

âîñïàëåíèå ëåãêèõ
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ãðèïï

âûçâàòü âðà÷à

âûïèñàòü èç áîëüíèöû

âûïèñàòü ëåêàðñòâî

âûðâàòü çóá

ãîñïèòàëèçèðîâàòü

äåëàòü óêîëû

äèàáåò - -

äèàðåÿ

äðàæå

çàáîëåòü - -

çàïëîìáèðîâàòü çóá

çàïîð



173

èçìåðÿòü òåìïåðàòóðó -

êèòàéñêîå ëåêàðñòâî -

êðèòè÷åñêèå äíè -

ëåêàðñòâî

îæîã -

îòðàâëåíèå ïèùåâîå -

ïîâûøåííîå äàâëåíèå 
(ãèïåðòîíèÿ)

ïîíèæåííîå äàâëåíèå 
(ãèïîòîíèÿ)

ïîðàíèòüñÿ - -

ïðèíÿòü ëåêàðñòâî

ïðîñòóäèòüñÿ

ðàíà -
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ñîëíå÷íûé óäàð -

ñòàâèòü ãðàäóñíèê

òàáëåòêà

Ñäåëàéòå ìíå îáåçáî-
ëèâàíèå.

Âûïèñàòü ðåöåïò. -

Ñêîëüêî ðàç â äåíü 
ïðèíèìàòü ýòî ëå-
êàðñòâî?

Ïðèíèìàòü 3 ðàçà 
â äåíü, 2 òàáëåòêè 
çà ðàç.

-

Íåîáõîäèìî äåëàòü 
îïåðàöèþ.

Ó âàñ åñòü ñòðàõîâêà?
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áðîâè

âîëîñû (íà ãîëîâå)

âîëîñû (íà òåëå)

ãëàçà -

ãîëîâà

ãîðëî -

ãðóäü -

ãóáû

æåëóäîê

æèâîò

çóáû

êèñòè
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êîëåíè

ëåãêèå

íîãè

íîñ

ïàëåö

ïå÷åíü

ïëå÷è

ïîäáîðîäîê

ïî÷êè

ïîÿñíèöà

ðîò

ðóêè

ñåðäöå



177

ñïèíà

ñòîïû

óøè

øåÿ

ÿãîäèöû

ÿçûê

Ãäå íàõîäèòñÿ àïòåêà? ’

Ó âàñ åñòü àñïèðèí?

Ó âàñ åñòü ïåíèöèë-
ëèí?

-

Ó âàñ åñòü ïëàñòûðü? -
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Ñêîëüêî ñòîèò ýòî ëå-
êàðñòâî?

Çäåñü ïðîäàþòñÿ 
î÷êè?

-

Ó âàñ åñòü …?  … 

— ïðîòèâîçà÷àòî÷íûå 
ñðåäñòâà

— ïðåçåðâàòèâ

— ÷àé äëÿ ïîõóäåíèÿ

— çóáíàÿ ïàñòà

— çóáíàÿ ùåòêà

— øàìïóíü äëÿ âîëîñ

— óñïîêàèâàþùåå 
ñðåäñòâî

-
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æåíñêèé ïàðèêìàõåð

ìàññàæ

ìóæñêîé ïàðèêìàõåð

Ãäå íàõîäèòñÿ ïàðèê-
ìàõåðñêàÿ?

’

Ìíå íåîáõîäèìî ïîä-
ñòðè÷üñÿ.

Ìíå íåîáõîäèìî ïî-
áðèòüñÿ.

Ìíå íåîáõîäèìî âû-
ìûòü âîëîñû.

ß õî÷ó âûðîâíÿòü (âû-
ïðÿìèòü) âîëîñû.

-
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ß õî÷ó çàâèòü âîëîñû. - -

ß õî÷ó ïîêðàñèòü âî-
ëîñû.

-

Â êàêîé öâåò âû õîòèòå 
ïîêðàñèòü âîëîñû?

- -

Ãäå äåëàþò ìàññàæ?

Ñêîëüêî ñòîèò ïîä-
ñòðè÷ü âîëîñû?

ß õî÷ó ïîìåíÿòü ïðè-
÷åñêó, ÷òî âû ìîæå-
òå ïîñîâåòîâàòü?

- -

Âû õîòèòå êîðîòêî 
ïîäñòðè÷üñÿ?

-

Íå íàäî î÷åíü 
êîðîòêî.



181

Ýòî ìîé åñòåñòâåííûé 
öâåò.

Ìíå íóæåí ìóññ è ëàê 
äëÿ âîëîñ.

-
- '

êîæà

êîñìåòèêà -

êîñìåòîëîã -

ìóññ (äëÿ âîëîñ)

íàíîñèòü ìàêèÿæ -

ïèðñèíã -

ñðåäñòâî îò çàãàðà - -

ñðåäñòâî ïî óõîäó 
çà âîëîñàìè

-



182

ñðåäñòâî ïî óõîäó 
çà ëèöîì

-

òàòóèðîâêà

óâëàæíÿþùåå ñðåäñòâî -

ôèêñèðóþùåå ñðåäñòâî - -

ýïèëÿòîð -

ýïèëÿöèÿ ãîðÿ÷èì 
âîñêîì

áðèòâà

ãèãèåíè÷åñêèé ïàêåò -

ãóáíàÿ ïîìàäà -



183

çóáíàÿ ïàñòà

çóáíàÿ ùåòêà

êàðàíäàø äëÿ áðîâåé

êîñìåòèêà -

ìûëî

íîæíèöû

íîñîâîé ïëàòîê

ïàðôþìåðèÿ -

ïîëîòåíöå

ðàñ÷åñêà

òàïî÷êè, øëåïêè

òóàëåòíàÿ áóìàãà -

øàìïóíü äëÿ âîëîñ

ýëåêòðîáðèòâà ’



184

.

Äîáðî ïîæàëîâàòü! -

Âõîä

Âûõîä

Âõîä âîñïðåùåí - - -

Òóàëåò

Ñàíóçåë -

Îò ñåáÿ (òîëêàòü)

Ê ñåáå (ïîòÿíóòü)
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Îòêðûòî -

Çàêðûòî

Íå êóðèòü! -

Çàíÿòî

Ñâîáîäíî

Îïàñíîñòü!

Ïîæàëóéñòà, çàêðû-
âàéòå äâåðè!

-

ÿ

òû

îí
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îíà

îíî

ìû

âû (óâàæèòåëüíîå
îáðàùåíèå)

âû (ìí. ÷èñëî, 
óâàæèòåëüíîå
îáðàùåíèå)

âû (ìí. ÷èñëî)

îíè
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22
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23

24

25

26

27

28

29

30

40

50

60
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70

80

90

100

1000

10 000

100 000

1 000 000

10 000 000

100 000 000

1000 000 000
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.

âåñíà

ëåòî

îñåíü

çèìà -

ïîçàâ÷åðà

â÷åðà

ñåãîäíÿ

çàâòðà -

ïîñëåçàâòðà

ïðîøëàÿ íåäåëÿ - -
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ýòà íåäåëÿ -

ñëåäóþùàÿ íåäåëÿ -

ïðîøëûé ìåñÿö -

ýòîò ìåñÿö

ñëåäóþùèé ìåñÿö

ïðîøëûé ãîä

ýòîò ãîä

ñëåäóþùèé ãîä -

âûõîäíûå (óèêåíä)

ïîíåäåëüíèê -

âòîðíèê -



193

ñðåäà -

÷åòâåðã -

ïÿòíèöà -

ñóááîòà -

âîñêðåñåíüå - / -

÷èñëî

÷èñëî, íîìåð

ìåñÿö

ãîä

ÿíâàðü

ôåâðàëü

ìàðò
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àïðåëü

ìàé

èþíü

èþëü

àâãóñò

ñåíòÿáðü

îêòÿáðü

íîÿáðü

äåêàáðü

Êàêîå ñåãîäíÿ ÷èñëî?

Êàêîé ñåãîäíÿ äåíü 
íåäåëè?

-
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Ñåãîäíÿ ñóááîòà. -

äî ïîëóäíÿ -

ïîñëå ïîëóäíÿ

âå÷åð -

íî÷ü

÷àñ (îòìåòêà íà öè-
ôåðáëàòå)

’

ìèíóòà

÷àñ (êàê îòðåçîê 
âðåìåíè)

ñåêóíäà

ïîëîâèíà

÷åòâåðòü
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Êîòîðûé ñåé÷àñ ÷àñ? ’

Â êîòîðîì ÷àñó ëî-
æèøüñÿ ñïàòü?

’

Â êîòîðîì ÷àñó âñòà-
åøü?

’ -

Áåç ÷åòâåðòè ...

Ïîëîâèíà òðåòüåãî 
(14:30).

- ’

Áåç ïÿòè ìèíóò äâå-
íàäöàòü (11:55).

’

Êàêàÿ ñåãîäíÿ ïîãîäà?
-
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Êàêàÿ áóäåò çàâòðà 
ïîãîäà?

-
-

Ñåãîäíÿ âåòðåíî? -

Ñåãîäíÿ ñèëüíûé 
âåòåð?

-

Ñåãîäíÿ òåïëåå, ÷åì 
â÷åðà.

Ñåãîäíÿ õîëîäíåå, ÷åì 
â÷åðà. -

Èäåò äîæäü.

Èäåò ñíåã.

Ãðîçîâîé äîæäü.

Ïàñìóðíî.

Îáëà÷íî.
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ßñíî. -

Òåìïåðàòóðà.

Íèæå íóëÿ. -

Âûøå íóëÿ. - -

Êàêàÿ ñåãîäíÿ òåìïå-
ðàòóðà?

5 ãðàäóñîâ òåïëà. - -

3 ãðàäóñà ìîðîçà. -

Íà óëèöå õîëîäíî? -

Íà óëèöå íå õîëîäíî. -

Âîçüìè çîíò, íà óëèöå 
èäåò äîæäü.

Ó òåáÿ åñòü çîíò?
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Äàé ìíå çîíò, ïîæà-
ëóéñòà.

Òû ñëèøêîì òåïëî 
îäåëñÿ, íà óëèöå 
æàðêî.

Îäåíüñÿ òåïëåå.

ß íå áîþñü õîëîäà. -

ïðîãíîç ïîãîäû

âåòðåíî -

æàðêî

òåïëî

õîëîäíî -
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áåëûé

æåëòûé -

çåëåíûé

çîëîòîé

êîðè÷íåâûé -

êðàñíûé -

ñâåòëûé

ñåðåáðÿíûé

ñåðûé

ñèíèé
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òåìíûé

ôèîëåòîâûé

öâåò

÷åðíûé

.

àêóëà

áåãåìîò

âåðáëþä

âîëê -

âîðîáåé

çàÿö
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çìåÿ

êèò -

êîðîâà

êîøêà

ëàñòî÷êà

ëåáåäü

ëåâ

ëèñà

ëîøàäü

ìåäâåäü -

íîñîðîã

îñåë



203

ïàíäà (áàìáóêîâûé 
ìåäâåäü)

-

ïóìà

ñâèíüÿ

ñëîí -

ñîáàêà

ñòðàóñ

òèãð

Ñêîëüêî æèòåëåé 
â ýòîì ãîðîäå?

-
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Â êîòîðîì ÷àñó íà÷è-
íàåòñÿ ðàáî÷èé äåíü?

’ -

Â êîòîðîì ÷àñó çà-
êàí÷èâàåòñÿ ðàáî÷èé 
äåíü?

’

Â êîòîðîì ÷àñó íà÷è-
íàþòñÿ çàíÿòèÿ?

’ -

Â êîòîðîì ÷àñó çàêàí-
÷èâàþòñÿ çàíÿòèÿ?

’

Êàêîãî ðîñòà/âûñîòû?

Êàêîé øèðèíû?

Êàêîãî âåñà? -

Êàêîâ ìåñÿ÷íûé ïðî-
æèòî÷íûé ìèíèìóì?

Êàêîâà ìåñÿ÷íàÿ çàð-
ïëàòà?

-
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Ñêîëüêî ñòîèò êâà-
äðàòíûé ìåòð?

- -

Ñêîëüêî ñòîèò òàêàÿ 
ìàøèíà?

-

Ñêîëüêî ïðîöåíòîâ 
âû ïëàòèòå ïî êðå-
äèòó?

Êàêîâà ìåñÿ÷íàÿ çàð-
ïëàòà/ïåíñèÿ/ñòè-
ïåíäèÿ?

- /
/

Â êàêîì âîçðàñòå óõî-
äÿò íà ïåíñèþ?

Ñêîëüêî êâàäðàòíûõ 
ìåòðîâ â âàøåé 
êâàðòèðå?

-
- -

Âû æèâåòå îäèí?
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áóìàãà

êàëüêóëÿòîð

êàðàíäàø

êàðòà

êàðòà Êèòàÿ -

êàðòà Ïåêèíà -

êèñòî÷êà

êèòàéñêî-ðóññêèé
ñëîâàðü

- ’

êíèãà

ëèíåéêà

ïåðüåâàÿ ðó÷êà -
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ïîðòôåëü

ðóññêî-êèòàéñêèé
ñëîâàðü

- ’

ðó÷êà

ñëîâàðü ’

ñòèðàòåëüíàÿ
ðåçèíêà

-

òåòðàäü

÷åðíèëà

Ó âàñ åñòü êàðòà 
Êèòàÿ?

-

Ñêîëüêî ñòîèò ýòîò 
ñëîâàðü?

’
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ãðàìì

êâàäðàòíûé
ìåòð

- -

êèëîãðàìì -

êèëîìåòð -

êóáè÷åñêèé
ìåòð

-

ëèòð -

ìåòð

ìèëëèëèòð -

ìèëëèìåòð

ïîëêèëî
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ïîëêèëîìåòðà

ñàíòèìåòð

òîííà

 (Chunje)

Êèòàéñêèé Íîâûé ãîä ïðîõîäèò ïîä øóì ôåéåðâåðêîâ. Ïî ñîëíå÷-
íîìó êàëåíäàðþ ýòî ïðîèñõîäèò â ïåðèîä ñ 21 ÿíâàðÿ ïî 19 ôåâðàëÿ. 
Ýòî êîëåáàíèå âî âðåìåíè ñâÿçàíî ñ ëóííûì êàëåíäàðåì, êîòîðûé, 
õîòÿ îôèöèàëüíî è áûë çàìåíåí ñîëíå÷íûì êàëåíäàðåì 1912 ã., âñå åùå 
îïðåäåëÿåò òðàäèöèîííûå ïðàçäíèêè.

Îí íàñòóïàåò â ïåðâûé äåíü ïåðâîãî ëóííîãî ìåñÿöà ïîñëå êàëåíäàð-
íîãî ãîäà. Óæå âî âðåìåíà äèíàñòèè Ñóí Íîâûé ãîä ïðèâåòñòâîâàëè øó-
ìîì, äëÿ ýòîãî ïîäæèãàëè áàìáóêîâûå ïàëêè, êîòîðûå ëîïàëèñü ñ ãðîì-
êèì òðåñêîì.
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Ñåãîäíÿ åñòü ìíîæåñòâî ïåñòðûõ è øóìíûõ ïèðîòåõíè÷åñêèõ èçäå-
ëèé, ñ êî òîðûìè ïðàçäíóþò âñòðå÷ó Íîâîãî ãîäà, çàíîâî ïåðåæèâàÿ ñòà-
ðóþ ëåãåíäó.

Ïî ýòîé ëåãåíäå, êîãäà-òî â ëàáèðèíòàõ ãîð æèë ñòðàøíûé ìîíñòð, 
êîòîðûé òåððîðèçèðîâàë ëþäåé è çâåðåé. Åäèíñòâåííîå, ÷åãî îí áîÿë-
ñÿ, — ýòî ñâåò è øóì. Êàê òîëüêî îí âèäåë ãîðÿùèå è âçðûâàþùèåñÿ 
áàìáóêîâûå ïàëêè, îí â ñòðàõå áåæàë â ñâîè ìðà÷íûå íîðû, òàê ÷òî ëþäè 
õîòÿ áû íà êàêîå-òî âðåìÿ îáðåòàëè ïîêîé.

Â òî âðåìÿ êàê íà ñòîë áîãàòûõ ñåìåé ïîäàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ïðàçä-
íè÷íûå áëþäà, ìåíåå îáåñïå÷åííûå ëþäè ðàäóþòñÿ jiaozi — íàïîëíåí-
íûì ìÿñîì è îâîùàìè ïåëüìåíÿì. «Íè îäíîãî Íîâîãî ãîäà áåç jiaozi», — 
ãîâîðÿò â Êèòàå, è ïîýòîìó îíè áûëè è îñòàþòñÿ ïîïóëÿðíûìè. Ñ÷èòà-
åòñÿ, ÷òî îíè ïðèíîñÿò ñ÷àñòüå. Â èõ íà÷èíêó ïðÿ÷óò ñëàñòè, ìîíåòêè, 
àðàõèñ, êàøòàíû, ôèíèêè. Åñëè ïîïàäóòñÿ ñëàñòè, òî æèçíü â Íîâîì ãîäó 
áóäåò ñëàäêîé, äîñòàíåòñÿ ìîíåòêà — ê áîãàòñòâó, àðàõèñ ïðåäñêàçûâàåò 
äîëãóþ æèçíü, à êîãäà íàòêíåøüñÿ íà ôèíèê èëè êàøòàí — æäè â áëè-
æàéøèå äåâÿòü ìåñÿöåâ ðîæäåíèÿ ñûíà.

Â äåðåâíÿõ íà þãå Êèòàÿ òàíöåâàëüíûå ãðóïïû «ëüâîâ» ñ 4-ãî ïî 15-é 
äåíü ïåðâîãî ìåñÿöà ñòðàíñòâóþò ïî ñòðàíå è ïîêàçûâàþò ñâîè ýêçî-
òè÷åñêèå òàíöû ïîä äèêóþ ìóçûêó.
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 (Yuanxiaojie)

Íà 15-é äåíü ïåðâîãî ìåñÿöà íîâîãîäíèé ïðàçäíèê çàêàí÷èâàåòñÿ. 
Â ïåðâîå ïîëíîëóíèå íîâîãî ãîäà âûâåøèâàþò ôîíàðèêè è ñâåòèëüíè-
êè, ýòî ñòàðàÿ òðàäèöèÿ, êîðíè êîòîðîé óõîäÿò âãëóáü âåêîâ, ê âðåìåíàì 
äèíàñòèè Õàíü (206 äî í. ý. — 220 í. ý.). Â ýòó íî÷ü ïðèíîñèëè æåðòâû 
âëàäûêå Íåáà è çàæèãàëè ôîíàðèêè â ÷åñòü îñíîâàòåëÿ ðåëèãèè Áóääû. 
Òðàäèöèîííàÿ òðàïåçà ñîñòîèò èç yuanxiao — øàðèêîâ ñ ìó÷íîé èëè ðè-
ñîâîé îáîëî÷êîé è ñëàäêîé íà÷èíêîé. Îíè ñèìâîëèçèðóþò ñ÷àñòëèâóþ 
ñåìåéíóþ æèçíü.

 (Qingminjie)

Îäèí èç ëþáèìåéøèõ ïðàçäíèêîâ â Êèòàå, êîòîðûé ïðàçäíóþò âî 
âðåìÿ ïåðåìåí÷èâûõ äíåé òðåòüåãî ëóííîãî ìåñÿöà. Èçäàâíà â ýòîò 
äåíü ïðîâîäÿò âðåìÿ íà ïðèðîäå è ñîâåðøàþò äëèòåëüíûå ïîõîäû. 
Âñïîìèíàþò óìåðøèõ, ïðèâîäÿò â ïîðÿäîê ìîãèëû è óêðàøàþò èõ. 
Ìíîæåñòâî òðàäèöèîííûõ îáû÷àåâ ýòîãî äíÿ íîñèò õàðàêòåð íàðîä-
íûõ ñîñòÿçàíèé: ïåòóøèíûå áîè, ñîáà÷üè áåãà è çàïóñê âîçäóøíûõ 
çìååâ.
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 (Duanwujie)

Â ïÿòûé äåíü ïÿòîãî ëóííîãî ìåñÿöà âñïîìèíàþò î ÷èíîâíèêå è ïî-
ýòå Öþé Þàíå, êîòîðûé æèë îêîëî 300 ã. äî í. ý. è áûë î÷åíü ïî÷èòàåì 
íàðîäîì. Îí íå ìîã ïåðåíåñòè êîððóìïèðîâàííîñòè èìïåðàòîðñêîãî äîìà 
è áðîñèëñÿ â áóðíûé ïîòîê. Èñêàëè åãî âñåì ìèðîì è ÷åðåç íåñêîëüêî 
äíåé íàøëè åãî òåëî â âîäå. ×òîáû îòâëå÷ü ðûá è íå äàòü èì ñúåñòü òåëî, 
ïî÷èòàòåëè ïîýòà áðîñàëè â âîäó ðèñ, çàâåðíóòûé â áàìáóêîâûå ëèñòüÿ. 
Ýòî è ïîëîæèëî íà÷àëî ïîïóëÿðíîé ïî ñåé äåíü òðàäèöèè åñòü zongzi — 
ðèñîâûå êëåöêè, çàâåðíóòûå â áàìáóêîâûå ëèñòüÿ. Â ýòîò æå äåíü ïðîâî-
äÿò ñîðåâíîâàíèÿ ëîäîê, óêðàøåííûõ èçîáðàæåíèåì äðàêîíîâ.

 (Zhongqiujie)

Â 15-é äåíü âîñüìîãî ëóííîãî ìåñÿöà ïðàçäíóþò äåíü Ëóíû, èëè ïðàçä-
íèê åäèíåíèÿ. Â äàð Ëóíå â ïðåæíèå âðåìåíà ïðèíîñèëè åäó è ñîâåðøàëè 
ñîîòâåòñòâóþùèå öåðåìîíèè. Ñåãîäíÿ òðàïåçó ïðåäïî÷èòàþò ñîâåðøàòü 
äîìà. Ëóííûé òîðò — êðóãëûé òîðòèê èç ïøåíè÷íîé ìóêè ñ ðàçëè÷íûìè 
íà÷èíêàìè — ÿâëÿåòñÿ êóëüìèíàöèåé ýòîãî ïðàçäíèêà. Êðóãëàÿ ôîðìà 
òîðòèêà ñèìâîëèçèðóåò åäèíñòâî ñåìüè.
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(Guoqingjie)

Ýòî ïîëèòè÷åñêèé ïðàçäíèê, åæåãîäíîå ïðàçäíîâàíèå îáðàçîâàíèÿ 
Êèòàéñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè, ïðîèçîøåäøåãî 1.10.1949 ã. Â òå÷åíèå 
äâóõ îôèöèàëüíûõ ïðàçäíè÷íûõ äíåé êèòàéöû ñ âîîäóøåâëåíèåì ðàç-
âëåêàþòñÿ.

Äåíü îðãàíèçàöèè ÊÍÐ 
(1.10.1949 ã.)

-

Íîâûé ãîä (31.12)

Êèòàéñêèé Íîâûé ãîä 
ïî ëóííîìó êàëåíäàðþ

Äåíü òðóäà (1—2.05) -

Äåíü ñåðåäèíû îñåíè -

Ïðàçäíèê Ôîíàðåé
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Ïðàçäíèê «Öèíìèí» 
(Äåíü ïîìèíîâåíèÿ óñîïøèõ)

- -

Ïðàçäíèê Äðàêîíîâûõ ëîäîê

Àâñòðèÿ

Àìåðèêà

Àíãëèÿ -

Áåëîðóññèÿ

Áåëüãèÿ

Âåíãðèÿ -

Âüåòíàì
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Ãåðìàíèÿ

Ãîëëàíäèÿ

Ãîíêîíã -

Ãðåöèÿ

Äàíèÿ

Åãèïåò

Èçðàèëü

Èíäèÿ

Èíäîíåçèÿ

Èðàê

Èðàí -

Èñïàíèÿ
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Èòàëèÿ

Êàíàäà

Êèòàé -

Êîðåÿ

Ìàêàî

Ìàëàçèÿ

Ìîíãîëèÿ -

Íîâàÿ Çåëàíäèÿ

Íîðâåãèÿ

Ïîëüøà

Ðîññèÿ
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Ðóìûíèÿ

Ñèíãàïóð

ÑÑÑÐ

Òàéâàíü

Òóðöèÿ

Óêðàèíà

Ôèëèïïèíû -

Ôèíëÿíäèÿ

Ôðàíöèÿ

Øâåéöàðèÿ

Øâåöèÿ ’

ßïîíèÿ
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àâàíñîâûé ïëàòåæ

âçàèìîïðèåìëåìàÿ
öåíà

-

äàòà ïîñòàâêè òîâàðà -

äåëàòü âçàèìíûå 
óñòóïêè â öåíå

äîãîâàðèâàòüñÿ î öåíå - -

äîãîâîðíàÿ öåíà; êîí-
òðàêòíàÿ öåíà

-

äîñðî÷íàÿ ïîñòàâêà 
òîâàðîâ

-

äîñðî÷íûé ïëàòåæ

çàêàç-íàðÿä -
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çàêàç÷èê -

çàêàçûâàòü òîâàðû 
ó …

- … -

çàêàçûâàòü òîâàð -

ìåñòî ïîñòàâêè 
òîâàðà

- '

íåïîëíàÿ äîñòàâêà

îáñóæäàòü öåíó -

îáùàÿ ñòîèìîñòü 
ïîñòàâêè

- -

îïëàòà ïîñëå ñäà÷è 
òîâàðîâ

îòìåíèòü (àííóëèðî-
âàòü) çàêàç

-
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îòïðàâëÿòü çàêàç (ýëåê-
òðîííîé ïî÷òîé èëè 
ôàêñîì)

-

îòñûëàòü çàêàç ïî÷òîé -

ïëàòåæ â èíîñòðàííîé 
âàëþòå

ïëàòåæ â ðàññðî÷êó

ïëàòåæ íàëè÷íûìè

ïîëó÷àòü çàêàç-íàðÿä -

ïîñòàâêà -

ïîñòàâêà òîâàðà â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ãðàôèêîì

- -

ïîñòàâêà òîâàðà 
ñ îïîçäàíèåì

-
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ïîñòàâëÿòü òîâàðû … 
(êîìó)

- … -

ïîñòàâùèê -

ïîòâåðæäàòü öåíó

ïðåäëàãàòü öåíó

ïðåäîïëàòà

ïðèíèìàòü çàêàç -

ñðîê ïîñòàâêè òîâàðà -

óñëîâèÿ ïîñòàâêè 
òîâàðà

-

öåíà âíóòðåííîãî 
ðûíêà

-

öåíà ìèðîãî ðûíêà -
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Bluetooth

WAP-ñåðâèñ

áàòàðåÿ '

áðàóçåð

áóäèëüíèê -

âêëþ÷àòåëü
(âêë/âûêë)

âõîäÿùèå ñîîáùå-
íèÿ

-

êàëåíäàðü

êàëüêóëÿòîð

êàðòî÷êà
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êîíâåðòåð âàëþò

êîðîòêîå ñîîáùåíèå 
(ÑÌÑ)

íàáðàííûå çâîíêè '

íàáðàòü ìåæäóíàðîä-
íûé íîìåð òåëå-
ôîíà

'

íàáðàòü íîìåð òåëå-
ôîíà

'

íàïèñàòü ñîîáùåíèå

íåïðèíÿòûå çâîíêè '

îòïðàâèòü ñîîáùåíèå

ïåðåäàííûå ñîîáùåíèÿ -

ïîäçàðÿæàòü (áàòàðåþ) '



ïîäêëþ÷åíèå ê ñåòè -

ïî÷òîâûé ÿùèê -

ïðèíÿòûå çâîíêè '

ïðèíÿòûå çâîíêè '

ðàçâëå÷åíèÿ
è èãðû

ñòîèìîñòü
ðàçãîâîðîâ

óäàëèòü ñïèñîê 
çâîíêîâ

-

ýêñòðåííûé âûçîâ






